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 ومهارات حلفي تنمية المفاهيم الفيزيائية ( (PECS))فاعلية أستراتيجية 
المسألة الفيزيائية لدي طالبات الصف الأول المتىسط 

 
 
 

  
 

 ممخص البحث
في تنمية المفاىيـ الفيزيائية و ميارات حؿ ( PECS)عمى فاعمية إستراتيجية     ييدؼ البحث التعرؼ

و ذلؾ مف خلاؿ التحقؽ مف الفرضيتيف الصفريتيف , المسألة الفيزيائية لدى طالبات الصؼ الأوؿ المتوسط 
:- الآتيتيف

بيف متوسط درجات طالبات المجموعة ( 0.05)لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  .1
 و متوسط درجات طالبات المجموعة الضابطة (PECS)التجريبية اللاتي يدرسفّ عمى وفؽ إستراتيجية 

 .اللاتي يدرسفّ عمى وفؽ الطريقة الإعتيادية في اختبار المفاىيـ الفيزيائية
بيف متوسط درجات طالبات المجموعة ( 0.05)لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  .2

و متوسط درجات طالبات المجموعة الضابطة ( PECS)التجريبية اللاتي يدرسفّ عمى وفؽ إستراتيجية 
 .اللاتي يدرسفّ عمى وفؽ الطريقة الإعتيادية في اختبار ميارات حؿ المسألة الفيزيائية

 مف (ثانوية غرناطة لمبنات)و أختارت عشوائياً ,    أستعممت الباحثة التصميـ التجريبي ذي الضبط الجزئي 
و طُبؽ البحث عمى عينة مف طالبات الصؼ الإوؿ , بيف المدارس الثانوية التابعة إلى مركز محافظة ميساف 
و في  ( أسابيع8) عمى مدى  (ـ2019 / 2018 )المتوسط في الفصؿ الدراسي الإوؿ مف العاـ الدراسي

إذ اختيرت شعبتاف مف بيف ثلاث شعب , الجزء الأوؿ المقرر / مف كتاب العموـ  (القوة و الحرارة)وحدة 
و التي  (أ)طالبةً في شعبة ( 31)طالبةً بواقع ( 62)و بمغ عدد طالبات العينة , بالطريقة العشوائية البسيطة 
و قد تـ تكافؤ , و التي مثمت المجموعة التجريبية  (ج)طالبة في شعبة ( 31)مثمت المجموعة الضابطة و 

رشا عبد الحسيف صاحب عبد الحسف . ـ.أ
 جامعة ميساف-كمية الإدارة والاقتصاد
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اختبار مهارات حؿ المسألة / أختبار المفاهيـ الفيزيائية )مجموعتي البحث في عدد مف المتغيرات 
و لغرض التحقؽ مف ىدفيّ البحث أعدت الباحثة إداتي البحث و ىما أختباريّ المفاىيـ الفيزيائية  (الفيزيائية

و بعد التحقؽ مف صدقيما و ثباتيما تـ تطبيقيما عمى عينة البحث بعد , و ميارات حؿ المسألة الفيزيائية 
أظيرت النتائج ( SPSS)و بمعالجة البيانات أحصائياً بأستعماؿ البرنامج الإحصائي , الإنتياء مف التجربة 

:- ما يأتي 
بيف متوسط درجات طالبات المجموعة ( 0.05) وجود فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  .1

 و متوسط درجات طالبات المجموعة الضابطة (PECS)التجريبية اللاتي درسفّ عمى وفؽ إستراتيجية 
 .اللاتي درسفّ عمى وفؽ الطريقة الإعتيادية و لصالح المجموعة التجريبية في اختبار المفاىيـ الفيزيائية

بيف متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية ( 0.05)وجود فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  .2
 و متوسط درجات طالبات المجموعة الضابطة اللاتي درسفّ (PECS)اللاتي درسفّ عمى وفؽ إستراتيجية 

 .عمى وفؽ الطريقة الإعتيادية و لصالح المجموعة التجريبية في اختبار ميارات حؿ المسألة الفيزيائية
 في تدريس مادتيّ (PECS )   و في ضوء ذلؾ أوصت الباحثة ببعض التوصيات منيا أستعماؿ أستراتيجية

. العموـ و الفيزياء و أقتراح أجراء دراسات مماثمة لمتغيرات و مراحؿ و مواد دراسية أخرى
 

الفصؿ الأوؿ 
التعريؼ بالبحث 

... الشعور بالمشكمة و تحديدها: أولاً 
( 7)درس لمادة العموـ  لمصؼ الأوؿ المتوسط لػ ( 14)نبع الشعور بالمشكمة مف خلاؿ حضور الباحثة    

و توصمت الباحثة إلى أف طرائؽ التدريس المتبعة ىي الطريقة , مدرسات في مدارس مركز محافظة ميساف 
و تأكد لمباحثة ذلؾ مف , الإعتيادية المتمثمة في الإلقاء مف جانب المدرسة و الإستماع مف جانب الطالبة 

و كيؼ تدرس و , خلاؿ سؤاؿ المدرسات عف كيفية تدريس مادة العموـ و ىؿ ىُناؾ خطة لتدريس الطالبة 
و أف لكؿ طالبة طريقتيا الخاصة , منيف أنو لا توجد خطة لتدريس الطالبات ( 5)كيؼ تفكر؟ كانت إجابة 

. في فيـ الدرس
 و ضرورة أستخداميا في التدريس و تدريب (PECS)   مما سبؽ أستشعرت الباحثة بأىمية أستراتيجية 

. الطالبات عمييا لتنمية المفاىيـ الفيزيائية و ميارات حؿ المسألة الفيزيائية
:-    مف ىنا تتمحور مشكمة البحث بالسؤاليف الآتييف
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في تنمية المفاىيـ الفيزيائية لدى طالبات الصؼ الأوؿ المتوسط؟  (PECS)ما فاعمية إستراتيجية  .1
في تنمية ميارات حؿ المسألة الفيزيائية لدى طالبات الصؼ الأوؿ  (PECS)ما فاعمية إستراتيجية  .2

 المتوسط؟
 
 

 ...أهمية البحث و الحاجة إليه: ثانياً 
كما تشيد المعرفة العممية تطوراً ,    يشيد الإنساف في عالمنا المعاصر تطوراً ىائلًا في شتى مجالات الحياة 

الأمر , حيث يتصؼ ىذا العصر بأنو عصر العمـ و التكنولوجيا و التغيرات المستمرة , متسارعاً كماً و نوعاً 
الذي أنعكس عمى ما تقدمو المدرسة مف طرؽ و وأساليب و وسائؿ تدريس مختمفة لمساعدة المتعمميف في 

تمبية حاجاتيـ و طموحاتيـ و ما أحوجنا في ىذا العصر إلى أف نواكب ىذا التقدـ السريع بالمشاركة الفعّالة 
. في المعرفة و التعمـ و الإنجاز

   و تيدؼ التربية العممية إلى صناعة متعمميف يتبنوف النظريات التي تمخص جزئيات المعرفة و ليس 
لذلؾ ينادي منظرو التربية العممية بالتعمؽ في المعرفة و ليس , الأىتماـ بتعمـ جزئيات المعرفة المنفصمة 

و بالنظر لأي ظاىرة عممية نجد أنيا تتكوف مف مجموعة مف المفاىيـ ترتبط مع بعضيا في , التوسع فييا 
و لقد أىتـ التربويوف في بحوثيـ و دراساتيـ , عقؿ المتعمـ لتشكؿ ما يعرؼ بالبناء المعرفي لتمؾ الظاىرة 

بإيجاد الأساليب و الإستراتيجيات المختمفة التي تساعد المتعمـ عمى تكويف ذلؾ البناء و تنظيمو في عقمو لما 
. ()لو مف أىمية في العممية التعميمية 

   و لقد كشفت العديد مف البحوث و الدراسات التي أجريت حوؿ تدريس الفيزياء أف الطريقة الاعتيادية يكوف 
فييا المتعمـ سمبياً كما لا تؤثر إلى حد كبير في تعممو و فيمو لمعظـ المفاىيـ الفيزيائية و بالتالي يؤثر سمباً 

                                                                                     .()في تعمـ ميارات حؿ المسألة الفيزيائية 
   و في ىذا السياؽ تسعى برامج التربية العممية في الوقت الحاضر إلى استخداـ إستراتيجيات التعمـ النشط 

و الأمر الذي يشير إلى , في تعميـ المتعمميف كيؼ يتعمموف و في تدريبيـ عمى التفكير في كيفية التفكير 
ضرورة اعتبار المعرفة العممية وسيمة لإثارة التفكير و ضرورة تدريب المتعمـ عمى استخداـ تمؾ الإستراتيجيات 

                                                           
أثر اضرخذاو انًُظًاخ انرخطُطُح عهً انرحصُم و الاحرفاظ تانرعهى فٍ يادج انعهىو نذي طانثاخ انصف انثايٍ يٍ  ,  2006,  عثذ الله يحًذ خًُص -

.122ص, انكىَد ,  (79)انعذد ,  (20)انًجهذ , جايعح انكىَد , انًجهح انررتىَح , انرعهُى انعاو 
 

2
 - Caliskan , M. (2011) , The Effects of Learning Strategies Instruction on Metacognitive Knowledge Using 

Metacognitive Skills and Academic Achievement Primary Education Sixth Grade Turkish Course Sample , 

Educational Sciences Theory & Practice , V. (11) , No. (1) , P.3. 



 2019مجلة أبحاث ميسان ، المجلد الخامس عشر ، العدد التاسع والعشرون ، حزيران سنة 

 80 

و مف ثـ تزويده بفرص متعددة لمتفكير و , بدلًا مف الحصوؿ عمييا جاىزة , كطريقة لاكتشاؼ المعرفة بنفسو 
تطبيؽ المفاىيـ الفيزيائية و حؿ المسألة الفيزيائية و استخداـ استراتيجيات التعمـ النشط في حؿ المشكلات 

() .
إذ ,    و يعد التعمـ النشط مدخلًا تعميمياً مصمماً لزيادة و تحسيف كفاءة التعمـ المتمركز حوؿ تنظيـ الذات 

يزود المتعمـ بميارات عديدة كتحديد المياـ و إيجاد المتطمبات الخاصة بيا و وضع الأىداؼ و 
. ()الإستراتيجيات و كذلؾ عمؿ التغذية الراجعة لاختيار تمؾ الإستراتيجيات وصولًا لتحقيؽ الأىداؼ المرجوة 

   و يتميز التعمـ النشط بمشاركة المتعمـ كعضو أساسي في عممية التعميـ و التعمـ و يحفزه عمى كثرة إنتاجو 
فبيئة , و تنوعو و يعزز روح المبادرة و المسؤولية و الأنفتاح و الديمقراطية و تنمية القدرات العقمية العميا 

التعمـ النشط منظومة فكرية و مجموعة مف الممارسات العممية تؤدي إلى مواقؼ يحدث فييا التعميـ و التعمـ 
. ()فيتسع نطاؽ بيئة التعمـ لتشمؿ قاعة الدرس و المختبر و المكتبة , بفعالية 

إلى ضرورة وجود بيئة تعميمية نشطة يقوـ فييا المتعمـ بالدور الإيجابي أثناء  (Haney , 2003)   و يشير 
التعمـ مف خلاؿ أنشطة يدوية أو عممية أو عقمية معمنة أو غير معمنة مثؿ الاندماج عقمياً في مياـ التفكير و 

. ()الاستدعاء و الاستماع سواء كانت فردية أو جماعية 
    

أف المتعمميف يمكف ليـ في التعمـ النشط تحميؿ الظاىرة مف خلاؿ المشاركة و  (Risnick , 2016)و يذكر 
. ()عمؿ أرتباطات قوية بيف المعمومات السابقة و المعمومات الجديدة 

 إحدى أستراتيجيات التعمـ النشط التي تساعد المتعمميف (PECS)إستراتيجية    و بناءاً عمى ما سبؽ تعد 
حيث تقوـ ىذه الإستراتيجية عمى فكرة أف , عمى معالجة المعمومات و عمى تنظيـ المعرفة في بنائيـ المعرفي 

المعمـ بعد أف يعرض عنصراً مف عناصر الدرس أو الدرس بأكممو يكمؼ المتعمميف بنشاط و الذي يتمثؿ في 

                                                           
3
 - Quicke . R. (2016) , Active Learning Techniques versus Traditional Teaching Styles Two Experiments from 

History and Political Science , Innovative Higher Education , P. 36 - 45. 

 .308ص , يصر , انماهرج , دار انفكر انعرتٍ , اضرراذُجُاخ انرذرَص و انرعهى ,  (2000),  جاتر عثذ انحًُذ جاتر -

 .يصر, انماهرج , دار انهلال , ( اضرحذاز أضهىب انرعهى انُشظ)إَجازاخ انرعهى ذطىَر أضانُة انرمىَى ,  (2006), وزارج انررتُح و انرعهُى - 

6
- Haney , J. (2003) , Constructivist Beliefs About the Science Classroom Learning Environment , Perspective 

From Teacher Administrators Parents Community Members and Students , Science and Mathematics , P. 311. 

7
 -Risnick , D. (2016) , Active Learning for the College Classroom , Available at : http : // chemistry calstatela . 

edu / chem & Bio chem / active / main . html , P. 155. 



 2019مجلة أبحاث ميسان ، المجلد الخامس عشر ، العدد التاسع والعشرون ، حزيران سنة 

 81 

و يكوف التعامؿ مع ىذه , ميمة معينة مرتبطة بموضوع الدرس و الذي يتطمب مف المتعمميف التعامؿ معيا 
. () (الحموؿ, الأسباب , الآثار , المشكلات )الميمة مف أربعة جوانب و ىي 

:-    مف ىنا يمكف تحديد أىمية البحث بالنقاط الآتية
تبني الإتجاىات العالمية الحديثة في تدريس الفيزياء و التي تنادي بضرورة أف يتعمـ المتعمـ كيؼ يتعمـ و  .1

 .كيؼ يفكر
 في (PECS)إستراتيجية توجيو أنتباه القائميف عمى تدريس الفيزياء إلى ضرورة الإىتماـ بأستخداـ  .2

 .التدريس
 .(PECS) إستراتيجية مساعدة مخططي المناىج في إعداد بعض الدروس في ضوء .3
تزويد القائميف عمى تدريس الفيزياء بأدوات موضوعية لقياس تنمية المفاىيـ الفيزيائية و ميارات حؿ  .4

 .المسألة الفيزيائية
فتح آفاؽ جديدة في إعداد دراسات مماثمة لتنمية المفاىيـ الفيزيائية و ميارات حؿ المسألة الفيزيائية في  .5

 .مراحؿ و مواد دراسية مختمفة
 ...هدفا البحث: ثالثاً 

 :-   ييدؼ البحث الحالي الى معرفة
. في تنمية المفاىيـ الفيزيائية لدى طالبات الصؼ الأوؿ المتوسط (PECS)فاعمية إستراتيجية . 1
في تنمية ميارات حؿ المسألة الفيزيائية لدى طالبات الصؼ الأوؿ  (PECS)فاعمية إستراتيجية . 2

 .المتوسط
... فرضيتا البحث: رابعاً 

:- صيغت الفرضيتيف الصفريتيف الآتيتيف,  لمتحقؽ مف ىدفا البحث 
بيف متوسط درجات طالبات المجموعة ( 0.05) لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة .1

 و متوسط درجات طالبات المجموعة الضابطة (PECS)التجريبية اللاتي يدرسفّ عمى وفؽ إستراتيجية 
 .اللاتي يدرسفّ عمى وفؽ الطريقة الإعتيادية في أختبار المفاىيـ الفيزيائية

                                                           
8
 -Bonwell , C. (2017) , Active Learning Creating Excitement in the Classroom , ERIC Digest ASHE ERIC Higher 

Education Reports , the George Washington University , P. 33. 
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بيف متوسط درجات طالبات المجموعة ( 0.05) لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة .2
و متوسط درجات طالبات المجموعة الضابطة ( PECS)التجريبية اللاتي يدرسفّ عمى وفؽ إستراتيجية 

 .اللاتي يدرسفّ عمى وفؽ الطريقة الإعتيادية في اختبار ميارات حؿ المسألة الفيزيائية
  ...حدود البحث: خامساً 

:- يقتصر البحث الحالي عمى
 والتابعة الى المديرية العامة لتربية (ثانوية غرناطة لمبنات)طالبات الصؼ الأوؿ المتوسط في مدرسة  .1

 .محافظة ميساف
 .(ـ2019 / 2018)الفصؿ الدراسي الأوؿ لمعاـ الدراسي  .2
 , (2017 , 2ط)الجزء الأوؿ المقرر لمصؼ الأوؿ المتوسط /  مف كتاب العموـ (القوة و الحرارة)وحدة  .3

 .جميورية العراؽ, وزارة التربية 
... تحديد المصطمحات: سادساً 

 ...Effectiveفاعمية  .1
بأنيا القدرة عمى إنجاز الأىداؼ أو المدخلات لبموغ النتائج المرجوة و الوصوؿ (..."1998, زيتوف )عرّفيا 
. () "إلييا

 ...أما التعريؼ الإجرائي فهو -
في تدريس مادة الفيزياء ( PECS)و يقصد بيا في ىذا البحث حجـ تأثير العامؿ التجريبي و ىو إستراتيجية 

. عمى تنمية المفاىيـ الفيزيائية و ميارات حؿ المسألة الفيزيائية لدى طالبات الصؼ الأوؿ المتوسط
 ...STRATEGYالإستراتيجية  .2

بأنيا مجموعة مف الإساليب و الفنيات و الإجراءات التي يتبعيا المعمـ لتنفيذ (..."2011, صبري )عرّفيا 
عممية التعمـ داخؿ الصؼ أو خارجو بشكؿ يضفي عميو المتعة و التشويؽ و يحقؽ أقصى قدر ممكف مف 

 .() "الإىداؼ التعميمية بأقؿ قدر مف الجيد و أفؿ وقت ممكف
 ...أما التعريؼ الإجرائي فهو -

مجموعة مف الخطوات و التنظيمات و أساليب التقويـ التي التزمت بيا الباحثة و طالبات الصؼ الأوؿ 
. المتوسط في تدريس مادة الفيزياء المقررة

                                                           
 .57ص, الأردٌ , عًاٌ , دار انشروق نهُشر و انرىزَع , أضانُة ذذرَص انعهىو ,  (1998),  عاَش يحًىد زَرىٌ -

 .108ص, الأردٌ , دار انكراب انجايعٍ , طرق انرذرَص و اضرراذُجُاذه  : (2011),  يحًذ أحًذ صثرٌ -
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 ...PECSبيكس  .3
ىي أستراتيجية فعالة تساعد المتعمميف عمى تطوير كفاءاتيـ و بناء مياراتيـ (..."Abele , 2008)عرّفيا 

. ()" بجانب أكتساب المعمومات و يتعمموف بطريقة أفضؿ عندما يرتبطوف و يشاركوف بفعالية في تعمميـ
 ...أما التعريؼ الإجرائي فهو- 

ىي مجموعة التحركات و الخطوات التي قامت بيا طالبة الصؼ الأوؿ المتوسط أثناء عرض موضوع الدرس 
. (الحموؿ, الأسباب , الآثار , المشكلات )مف أجؿ تحقيؽ أىداؼ الحصة الدراسية وفؽ الخطوات الأربعة 

 ...Physical Conceptsالمفاهيـ الفيزيائية  .4
. () "بأنيا تجريد لمعناصر المشتركة بيف عدة مواقؼ أو حقائؽ(..."2002, النجدي و آخروف )عرّفيا 

 
 ...أما التعريؼ الإجرائي فهو -

بأنيا مجموعة مف العناصر في مادة الفيزياء لمصؼ الأوؿ المتوسط و التي يمكف جمعيا تحت رمز أو 
مصطمح عممي و الذي يمكف قياسو مف خلاؿ أداء طالبات الصؼ الأوؿ المتوسط في اختبار المفاىيـ 

. الفيزيائية في المستويات الدنيا و العميا المُعد لذلؾ
 
 ...Solve Phsical Equationحؿ المسألة الفيزيائية  .5

و لا يكوف ليذا الموقؼ حلًا جاىزاً عند , موقؼ جديد و مميزيواجو المتعمـ (..."2007, سلامة )عرّفيا 
.                                 () "المتعمـ في حينو

 ...أما التعريؼ الإجرائي فهو -
و تحتاج , قدرة طالبة الصؼ الأوؿ المتوسط عمى حؿ المشكمة التي تواجييا أثناء حؿ المسائؿ الفيزيائية 

منيا أف تفكر في إيجاد طريقة الحؿ المناسبة بكؿ دقة و إتقاف عالي و تقاس بالدرجة التي تحصؿ عمييا 
. الطالبة في الاختبار المُعد لذلؾ

 
 

                                                           
 -Abele , L. (2008) , Instruction A Guide to Teaching & Learning , Center for Teaching & Learning , http : // ctl . 

fsu . edu / explore / onlineresources , P. 8. 

 .66ص, يصر , انماهرج , دار انفكر انعرتٍ , انًذخم فٍ ذذرَص انعهىو ,  (2002),  أحًذ انُجذٌ و آخروٌ -

 .90ص, الأردٌ , دار انُازورٌ انعهًُح نهُشر و انرىزَع , أضانُة ذذرَص انعهىو و انرَاضُاخ ,  (2007),  عثذ انحافع ضلايح -
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الفصؿ الثاني 
 الإطار النظري و الدراسات السابقة

... PECSالتعمـ النشط و أستراتيجية بيكس : أولاً 
أتجو التربويف إلى تبني أساليب تعمـ حديثة تجعؿ المتعمـ مفكراً و ناقداً و مفسراً و باحثاً عف الحقائؽ و    

المعارؼ و ىذا النوع مف التعمـ ىو التعمـ النشط و الذي يجعؿ مف المتعمـ محور العممية التعميمية و يشارؾ 
أف  ( Bonwell , 2017)و يذكر , بفاعمية في عممية تعميمو و تعممو و يجعمو يعمؿ و يفكر فيما يعممو 

المتعمميف في التعمـ النشط يكونوف منشغميف بالأنشطة الصفية المتنوعة مثؿ الحوار و المناقشة و القراءة و 
فيكوف تركيز بسيط عمى , كما أنيـ يقوموف بميارات التفكير العميا كالتحميؿ و التركيب و التقويـ , المشاركة 

. بينما يكوف ىناؾ تركيز شديد عمى تطوير و تنمية ميارات المتعمميف, أسموب نقؿ و تمقيف المعمومات 
أف المشاركة النشطة في الحصة ىي إحدى أفضؿ الإدوات المتاحة  (Jessica , 2005)   و يضيؼ 

و تحسيف الفيـ العميؽ ليا و تقود المتعمميف إلى مستويات التفكير العميا , لمتغمب عمى الصعوبات المفاىيمية 
و يتفؽ التربويوف في مجاؿ التربية العممية عمى أف المتعمميف في جميع الأعمار يتعمموف أفضؿ مف خلاؿ , 

. المشاركة بشكؿ نشط في تفسير الظواىر العممية
حيث يتـ تكويف , إف التعمـ النشط يؤدي إلى معالجة أعمؽ لممعمومات  (David , 2004)   و يضيؼ 

, و ىذا يؤدي إلى تذكر المعمومات بسيولة عمى المدى البعيد , معاني جديدة بناءاً عمى المعمومات السابقة 
. نظراً لوجودىا في البنية المعرفية لممتعمـ

 , Mathaws)   و بالتالي تتمخص الأسس التي يقوـ عميها التعمـ النشط في الآتي و كما ذكرها 
2001 -:)

. نشاط المتعمـ و إيجابيتو في العممية التعميمية. 1
. يقوـ عمى عناصر أساسية ىي القراءة و الكتابة و التحدث و الاستماع. 2
. إعماؿ العقؿ لبناء معرفتو بنفسو. 3

 .التواصؿ مع الأقراف. 4
:-    و يمكف تمخيص مميزات التعمـ النشط في الآتي

. يتميز التعمـ النشط بمشاركة المتعمـ كعنصر أساسي في عممية التعميـ و التعمـ. 1
. يعزز الميارات العقمية و الإجتماعية. 2
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تتميز بيئة التعمـ النشط بالأنفتاح و الديمقراطية فيتسع نطاؽ بيئة التعمـ لتشمؿ قاعة الدرس و المختبر و . 3
. المكتبة

. ( )يؤدي إلى التعمـ حتى الإتقاف و يعزز روح المبادرة و المسؤولية. 4
بيكس )   و مف أستراتيجيات التعمـ النشط التي سوؼ تتناوليا الباحثة في ىذا البحث ىي إستراتيجية 

PECS ) , حيث تقوـ ىذه الإستراتيجية عمى فكرة أف المعمـ بعد أف يعرض عنصراً مف عناصر الدرس أو
الدرس بأكممو يكمؼ المتعمميف في ميمة معينة مرتبطة بموضوع الدرس حيث يتطمب مف المتعمميف التعامؿ 

,  (الحموؿ, الأسباب , الآثار , المشكلات )و يكوف التعامؿ مع ىذه الميمة في أربعة خطوات و ىي , معيا 
و فيما , ( PECS( )Proplems , Effects , Causes , Solutions)و التي تعتبر حروؼ كممة 

:- يمي توضيح لكؿ خطوة مف الخطوات الأربعة
 Proplems المشكلات . 1

و تعد ىذه الميارة بالغة الأىمية , في ىذه الخطوة يتدرب المتعمموف عمى صياغة عنواف واضح لممشكمة    
. و خطوة كبيرة مف خطوات حؿ المشكمة

 Effects الآثار . 2
كآثار المشكمة عمى الفرد أو عمى , في ىذه الخطوة يتناقش المتعمميف في آثار المشكمة مف عدة جوانب    

كذلؾ الآثار , عائمتو أو مف حولو في بيئة الدراسة أو العمؿ أو الآثار عمى مستوى المجتمع أو الدولة 
و ىنا يتدرب المتعمـ عمى توسيع مجاؿ الإدراؾ لآثار المشكلات التي , الإيجابية لممشكمة و الآثار السمبية 

. و قد يكتشؼ في بعض المشكلات أف الآثار الإيجابية أكثر مف السمبية, يتعرض ليا 
 Causes الأسباب . 3

في ىذه الخطوة يبحث المتعمموف في أسباب المشكمة مف عدة جوانب و يمكف أف يبدأ المتعمـ بدوره ىو    
. و يمكف أف تتقدـ ىذه الخطوة عمى خطوة الآثار, في وقوع المشكمة إف كانت مرتبطة بو 

 Solutionsالحموؿ . 4
في ىذه الخطوة يقترح المتعمموف مجموعة مف الحموؿ حيث يستقبؿ رئيس المجموعة جميع مقترحات    

. ()ثـ يقوـ مع مجموعتو في خطوة ثانية بتصفية ىذه الحموؿ و اختيار أنسبيا , المجموعة 
                                                           

 .يصر, انماهرج , دار انهلال , ( اضرحذاز أضهىب انرعهى انُشظ)إَجازاخ انرعهى ذطىَر أضانُة انرمىَى ,  (2006), وزارج انررتُح و انرعهُى - 

 -Ozkardes , T. (2007) , The Effects of Problem – Based Active Learning in Science Education on Student's 

Academic Achievement Attitude and Concept Learning , Eurasia Journal of Mathematics , Science & Technology 

Education , P.38 . 
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:-    و قد أوضحت بعض الدراسات أىمية أستخداـ التعمـ النشط في تحقيؽ بعض الأىداؼ التعميمية و منيا
- (:Barbarick , 2005)دراسة . 1

   ىدفت الدراسة إلى أستخداـ التعمـ النشط في فيـ المفاىيـ و تفسير ديناميات ترشيح التربة حيث كانت 
إحدى التحديات الكبرى في تدريس مادة عموـ التربة ىي تفسير ديناميات ترشيح التربة و لمساعدة التلاميذ 

و قامت , تلاميذ عمى الأكثر ( 4)عمى فيـ المفيوـ تـ تقسيـ التلاميذ إلى مجموعات كؿ مجموعة مكونة مف 
لكي يتمكف ,  دقائؽ ثـ تـ تسجيؿ نتائجيـ لكؿ فترة زمنية (5)مجموعة بقياس الترشيح المتراكـ لفترة تصؿ 

التلاميذ مف ملاحظة الفروؽ في الترشيح بيف الأنواع المختمفة مف التربة و بعد إكماؿ تحميلات البيانات 
و بالتالي زاد فيميـ لتفسير ديناميات , أستطاع التلاميذ الإجابة عف الأسئمة العديدة المتعمقة بفيزياء الترشيح 

. ترشيح التربة
- (:Lucinda , 2007)دراسة . 2

   ىدفت الدراسة إلى تحسيف الميارات الاجتماعية مف خلاؿ ثلاثة أستراتيجيات لمتعمـ النشط و ىي 
(PECS ,  لعبة تركيب الأشكاؿ و التفكير, شارؾ – زاوج – فكر) ,  أسبوعاً متتالياً (12)أستغرقت الدراسة 
حيث ركز في الأسابيع الستة الأولى عمى , بيدؼ خمؽ بيئة تعمـ إيجابية يستفيد منيا جميع التلاميذ , 

توصمت , الاستماع النشط و أداء المياـ و حؿ المشكلات و الستة الإخيرة بأستخداـ الإستراتيجيات الثلاثة 
. الدراسة إلى أف أستخداـ أستراتيجيات التعمـ النشط أدت إلى زيادة التحصيؿ و تنمية الميارات الإجتماعية

 -(:2015, سالـ )دراسة . 3
ىدفت الدراسة إلى أستقصاء تأثير أستراتيجيات التعمـ النشط في مجموعات المناقشة عمى التحصيؿ و    

قسمت عينة الدراسة , الإستيعاب المفاىيمي و الاتجاىات نحو تعمـ الفيزياء لدى طلاب الصؼ الأوؿ الثانوي 
و توصمت الدراسة إلى وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف نتائج , إلى ثلاث مجموعات تجريبية مختمفة الحجـ 

التطبيؽ القبمي و البعدي لصالح التطبيؽ البعدي في اختبار التحصيؿ و الاستيعاب المفاىيمي و مقياس 
 و (كؿ ست طلاب) و المجموعة الثانية (الأزواج)الاتجاىات نحو تعمـ الفيزياء في المجموعة الإولى 

.  (كؿ ست طلاب)و كاف أفضؿ المجموعات ىي المجموعة الثانية  , (كؿ الفصؿ)المجموعة الثالثة 
... المفاهيـ الفيزيائية: ثانياً 

و تعد المفاىيـ ,    تستثير المفاىيـ الفيزيائية الكثير مف الميتميف بالتربية لأىميتيا في التعمـ و بناء المعرفة 
و أصبح اكتساب المتعمميف ليذه المفاىيـ , الفيزيائية مف أىـ نواتج العمـ التي يتـ بواسطتيا تنظيـ المعرفة 

. ىدفاً رئيسياً لمتربية العممية في جميع مراحؿ التعميـ المختمفة
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كما أف , حيث تساعد بدورىا في بقاء اثر التعمـ ,    فالمفاىيـ الفيزيائية تمثؿ العمود الفقري لممعرفة العممية 
.                                                                                                              وضوح المفاىيـ و المصطمحات ضروري لمفيـ و الاستيعاب و تحقيؽ التفاىـ و التواصؿ العممي

   لذلؾ أجمع عمماء التربية عمى أف فيـ أساسيات العمـ يعتمد أساساً عمى فيـ و استيعاب المفاىيـ الاساسية 
فالمفاىيـ , التي تمخص الصفات و الخصائص المشتركة بيف الحقائؽ الجزئية و العلاقات الموجودة بينيما 

تمثؿ الحجر الاساسي في تعمـ إي محتوى تعميمي و تمثؿ معنى العمـ و تساعد عمى فيـ الكثير مف الاشياء 
. ()التي تثير أنتباه المتعمميف في المحيط الذي يعيشوف فيو 

أحد أىداؼ تدريس الفيزياء في جميع مراحؿ , يُعد تكويف المفاىيـ الفيزيائية و تنميتيا لدى المتعمميف    
كما يُعد مف أساسيات العمـ و المعرفة العممية و التي تفيد في فيـ ىيكمو العاـ و أنتقاؿ أثر , التعميـ المختمفة 

عممية الادراؾ لممفيوـ و )و لكي تتـ عممية نمو المفاىيـ لابد مف مرحمتيف أساسيتيف سابقتيف و ىما , التعمـ 
حيث تُعد عممية ادراؾ المفيوـ ىي العممية الاساسية لتنظيـ معموماتنا عف العالـ ,  (عممية تكويف المفيوـ

أما عممية تكويف المفيوـ فتتـ عادة مف , المحيط بنا بطريقة تساعدنا عمى التعميـ بطريقة صحيحة و واضحة 
فتتكوف لدييـ , خلاؿ تعامؿ المتعمميف مع المثيرات التي يواجيونيا و المواقؼ و الخبرات التي يمروف بيا 

صورة ذىنية بناءاً عمى ادراكيـ لمصفة أو مجموعة مف الصفات المشتركة بينيا و تتخذ ىذه الصورة الذىنية 
. ()أسماً أو رمزاً خاص يفيد في الدلالة عمى المفيوـ 

المراحؿ الاساسية لبناء و تشكيؿ المفيوـ لدى المتعمميف تبعاً لنموىـ المعرفي و التي تتمثؿ  ()   و ذكر 
:- بالآتي

:- المرحمة العممية  -
  و ىي مرحمة العمميات المادية أو العمؿ الحسي و فييا يكوف العمؿ لفيـ البيئة مف خلاؿ التفاعؿ المباشر  

و يتـ تشكيؿ المفاىيـ عف طريؽ ربطيا بالافعاؿ أو الاعماؿ التي يقوـ بيا , مع الاشياء و المواقؼ في البيئة 
. الانساف

:-  المرحمة الصورية -
أي يتـ تشكيؿ المفاىيـ عف الاشياء و , و فييا يتـ نقؿ المعمومات عند المرء عف طريؽ الصور الخيالية    

. المواقؼ و الاحداث عف طريؽ التخيؿ و يمثميا بالصور الخيالية الذىنية

                                                           
 .45ص, الأردٌ , عًاٌ , دار انًطُرج , ذذرَص انفُسَاء وفك اضرراذُجُاخ انُظرَح انثُائُح ,  (2014),  يحًذ عهٍ حطىٌ -

 .79ص, لطر ,  (145)انعذد , يجهح انررتُح , ذمىَى ذعهى انًفاهُى ,  (2003), أَىر عمم - 

 .107 - 48ص, الأردٌ , دار الايم نهُشر و انرىزَع , انثُُح انًعرفُح لاكرطاب انًفاهُى ,  (2006),  يحًذ حًذ انطُطٍ -
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:- المرحمة الرمزية  -
و ىي المرحمة التي يصؿ فييا المرء إلى مرحمة التجريد و استخداـ الرموز حيث يحؿ الرمز محؿ الأفعاؿ    

حيث تدخؿ المغة و الرياضيات و المنطؽ في التعمـ و فييا تركيز الخبرات التي اكتسبيا المتعمـ , الحركية 
و تبقى عممية النمو المعرفي مستمرة , في معادلات رياضية و رمزية أو جمؿ أو عبارات ذات دلالة لغوية 

مف المرحمة العممية إلى المرحمة الصورية إلى المرحمة الرمزية دواؿ حياة المتعمـ و يكوف ىناؾ عممية تفاعؿ 
. متبادؿ بيف ىذه المراحؿ الثلاثة

:-  و هما()   و هناؾ شرطاف ضرورياف لتكويف المفهوـ كما ذكرهما 
 أف تتوافر لممتعمـ سمسمة مف الخبرات في جانب أو أكثر و مجموعة جوانب التشابو ىذه ىي التي تؤلؼ  -

أما , و الخبرات التي تمثؿ ىذا المفيوـ تعتبر أمثمة ايجابية لو , المفيوـ الذي يكمف في ىذه الخبرات 
 .الخبرات التي لا تمثمو فيي أمثمة سالبة

أي أنو مف ,  أف يسبؽ سمسمة الخبرات التي تحتوي عمى ىذا المفيوـ أو يمحؽ بيا أو يتخمميا أمثمة سمبية  -
, الضروري أف يتوافر تتابع مناسب مف الامثمة الموجبة و السالبة لضماف تعمـ المفيوـ عمى نحو سميـ 

فالمفيوـ يحتاج إلى أف يوضح بالصفات الموجودة فيو و بياف الصفات التي لا توجد فيو عف طريؽ أعطاء 
و مف ىنا تأتي أىمية , و لممتعمميف طرؽ متنوعة لمتصنيؼ و ايجاد العلاقات لتحديد المفاىيـ , أمثمة سالبة 

. العمؿ الجماعي لممتعمميف في تكويف و تنمية المفاىيـ
و بالتالي تجنب الوقوع في , تعممي مناسب لتكويف المفاىيـ و بنائيا -    مف ىنا يجب تييئة مناخ تعميمي 

و ينبغي عمى المعمميف أف يتبعوا طرؽ و أساليب , الاخطاء المفاىيمية المتمثمة في تعمـ المفاىيـ الفيزيائية 
:- ()و يكوف ذلؾ مف خلاؿ , تدريسية مختمفة لمساعدة المتعمميف عمى تعمـ المفاىيـ الفيزيائية 

 استخداـ اساليب تدريسية مختمفة في تدريس المفاىيـ الفيزيائية و تعميميا مثؿ الاسموب الاستقرائي و  -
 .الاستنتاجي

 التأكيد عمى الخبرات و المواقؼ التعميمية الحسية في تدريس المفاىيـ الفيزيائية و التأكيد عمى دور المتعمـ  -
 .في بناء المفيوـ الفيزيائي

                                                           
فاعهُح انرذرَص تإضرراذُجُح انرذرَص انرثادنٍ فٍ ذًُُح انًفاهُى انفُسَائُح نذي طلاب انصف انثاٍَ انًرىضظ ,  (2014),  عثذ انكرَى جاضى انعًراٍَ -

 .61ص, انعراق ,  (34)انعذد ,  (1)انًجهذ , جايعح انكىفح , يجهح يركس دراضاخ انكىفح , 

 

أثر اضرخذاو اضرراذُجُح الاضرمصاء انرأيهٍ فٍ ذًُُح انًفاهُى انفُسَائُح و ذًُُح الاذجاهاخ انعهًُح نذي طهثح انصف ,  (2014),  زَاد يحًذ لثاجح -

 .50ص, انجسائر ,  (12)انعذد , انجسائر , جايعح لاصذٌ يرتاح , يجهح دراضاخ َفطُح و ذرتىَح , انطادش الأضاش فٍ فهططٍُ 
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 . استخداـ الوسائؿ التعميمية و تكنولوجيا و مصادر التعمـ المختمفة و الرحلات الميدانية العممية -
 الربط بيف الدراسة العممية و العممية بحيث تمكف المتعمـ مف أف يستخدـ ما اكتسبو مف معارؼ عممية في  -

القياـ بالنشاطات و التجارب المخبرية و تفسيرىا و بالتالي استخداـ التجارب لموصوؿ إلى بناء المفاىيـ و 
 .تعمميا

 التذكير بالمفاىيـ الفيزيائية السابقة مف حيف لآخر كمما أقتضى الموقؼ التعميمي و التوسع فييا بشكؿ  -
 .أعمؽ خلاؿ سنوات الدراسة بصورة رياضية و التطبيؽ عمييا و تمثيميا عممياً 

 . ربط المفاىيـ الفيزيائية بخبرات المتعمـ السابقة و بظروؼ البيئة المحمية التي يعيش فييا -
 تقديـ المفاىيـ الفيزيائية و بياف تطبيقاتيا النظرية و العممية في مختمؼ الفروع العممية مما يؤكد عمى  -

 .تكامؿ فروع المعرفة العممية
كذلؾ أعطاء تمرينات و ,  توجيو المتعمميف إلى القراءات العممية الخارجية و تنظيـ مواقؼ تعميمية لممناقشة  -

 .مشكلات عممية تكشؼ عف مدى فيـ المتعمميف لممفاىيـ الفيزيائية و تصحيح الأخطاء التي قد يقعوف فييا
 استخداـ أساليب القياس في الامتحانات المدرسية بصورة أكثر جدية بحيث تكوف صالحة لقياس فيـ  -

 .المتعمميف عمى الاستفادة مف المفاىيـ الفيزيائية في مواجية المواقؼ التعميمية الجديدة و حؿ المشكلات
و ذلؾ بالتأكد مف فيـ ,  مراعاة التسمسؿ المنطقي و السيكولوجي في تعميـ المفاىيـ الفيزيائية و تعمميا  -

 .المتعمميف لممفاىيـ السابقة اللازمة لتعمـ المفيوـ الفيزيائي الجديد و اكتسابو
 ينبغي التعرؼ عمى مصادر الصعوبة المختمفة في تعمـ المفاىيـ الفيزيائية و تعميميا و بالتالي الانتباه إلى  -

 .التعممية- المفاىيـ الفيزيائية الصعبة و تحميميا أثناء العممية التعميمية 
 التأكيد عمى أف تعمـ المفاىيـ الفيزيائية و تنميتيا عممية مستمرة لا تتـ بمجرد تقديـ تعريؼ لممفيوـ أو  -

بؿ تقتضي تخطيطاً في التدريس يتضمف تنظيماً متكاملًا لممعرفة العممية و المواقؼ , دلالتو المفظية 
. التعميمية التي يتيح الفرصة لممتعمـ لمتعرؼ عمى الاشياء أو المواقؼ و المقارنة بينيا

تناولت العديد مف الدراسات السابقة تنمية المفاىيـ ,    و نظراً لأىمية تنمية المفاىيـ الفيزيائية لدى المتعمميف 
الفيزيائية لدى المتعمميف في مراحؿ تعميمية مختمفة مف خلاؿ استراتيجيات متعددة و مف ىذه الدراسات ما 

:- يمي
 -(:2010, الحربي )دراسة . 1

   ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة أثر المنظمات التخطيطية في تنمية المفاىيـ الفيزيائية لدى طلاب الصؼ 
و قسمت العينة إلى مجموعتيف , طالب  (86)و تكونت عينة الدراسة مف , الثاني الثانوي في المدينة المنورة 

طالب و التي تدرس باستخداـ المنظمات التخطيطية و  (43)احداىما المجموعة التجريبية المكونة مف 
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و توصمت الدراسة , طالب و التي تدرس بالطريقة المعتادة  (43)الاخرى المجموعة الضابطة و المكونة مف 
إلى وجود فرؽ ذات دلالة احصائية بيف متوسطي درجات المجموعة الضابطة و التجريبية و لصالح 

المجموعة التجريبية التي استخدمت المنظمات التخطيطية في تنمية المفاىيـ الفيزيائية لدى طلاب الصؼ 
. الثاني الثانوي في المدينة المنورة

 -(:2010, الكناني )دراسة . 2
   ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة أثر توظيؼ استراتيجية دورة التعمـ فوؽ المعرفية في تنمية المفاىيـ الفيزيائية 

و , طالب  (90)و تكونت عينة الدراسة مف , و ميارات التفكير البصري لدى طلاب الصؼ الثاني المتوسط 
طالب و التي تدرس باستخداـ  (45)قسمت العينة إلى مجموعتيف احداىما المجموعة التجريبية المكونة مف 

طالب و التي تدرس  (45)استراتيجية دورة التعمـ فوؽ المعرفية و الاخرى المجموعة الضابطة و المكونة مف 
و توصمت الدراسة إلى وجود فرؽ ذات دلالة احصائية بيف متوسطي درجات المجموعة , بالطريقة المعتادة 

الضابطة و التجريبية و لصالح المجموعة التجريبية التي استخدمت أستراتيجية دورة التعمـ فوؽ المعرفية في 
. تنمية المفاىيـ الفيزيائية و ميارات التفكير البصري لدى طلاب الصؼ الثاني المتوسط

 -(:Bernhard , 2014)دراسة . 3
ىدفت ىذه الدراسة إلى أستقصاء أثر طريقة تدريس مفاىيـ الميكانيكا وفؽ سياؽ معرفي بأستخداـ المختبر    

حيث أختار الباحث طمبة شعب , المحوسب عمى الأحتفاظ بالفيـ الفيزيائي لمفاىيـ الميكانيكا لفترات طويمة 
و بعد دراسة الطمبة مادة الميكانيكا ضمف , اليندسة المدنية و طمبة تخصص معممي العموـ و الرياضيات 

بينما تـ تدريس الشعبتيف الثانية و , ثلاث شعب درست الشعبة الإولى مادة الميكانيكا بالطريقة الأعتيادية 
و , أستخدـ الباحث اختبار الفيـ الفيزيائي لمفاىيـ الميكانيكا , الثالثة بأستخداـ الحاسوب كأداة معرفية 

توصمت الدراسة إلى أف المشاركة النشطة التي تمنح لمطالب في عممية التعمـ بأستخداـ الحاسوب كأداة 
. معرفية كاف ليا أثر ذو دلالة إحصائية عمى الأحتفاظ بالفيـ الفيزيائي لمفاىيـ الميكانيكا

لتنمية المفاىيـ و  (Wisconsin)   و لتنمية المفاىيـ الفيزيائية قامت الباحثة باتباع نموذج ويسكونسوف 
 .()الذي يضـ عشر مياـ أثنيف منيا تمثؿ المستويات الدنيا و ثمانية منيا تمثؿ المستويات العميا 

 
 
 

                                                           
 .214 - 213ص, انماهرج , يكرثح الاَجهى انًصرَح , ( أهذافها و يحرىاها و اضرراذُجُاخ ذذرَطها)انًىاد الاجرًاعُح ,  (1996), فاطًح حًُذج  -
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... مهارات حؿ المسألة الفيزيائية: ثالثاً 
يحتؿ حؿ المسألة موقعاً بارزاً في التعمـ حيث يمثؿ حؿ المسألة قمة التعمـ اليرمي باعتباره أعمى صور    

التعمـ و أكثرىا تعقيداً و يعتمد عمى تمكف المتعمـ مف الميارات المعرفية الأدنى و يتفؽ مع أوزبؿ في النظر 
. ()لحؿ المسألة عمى أنو أعمى صور النشاط المعرفي و أكثرىا تعقيداً 

   يواجو المتعمموف مجموعة مف الصعوبات عند حؿ المسألة الفيزيائية و يرى زيتوف أف صعوبات حؿ 
:-  ()المسألة في مادة الفيزياء تتمثؿ فيما يمي 

. توحيد وحدات المسألة الفيزيائية. 1
. تحديد القوانيف الفيزيائية اللازمة لحؿ المسألة. 2
. تحديد المعطيات بالرسـ البياني في المسألة الفيزيائية. 3
. التعبير عف المعنى الفيزيائي في صورة رياضية. 4
. كتابة مدلوؿ الصورة الرمزية لمقوانيف الفيزيائية. 5
. التطبيؽ لمقوانيف الفيزيائية لحؿ المسألة. 6
. تحديد الوحدات الفيزيائية النيائية لنواتج المسألة. 7
. تفسير النتائج الفيزيائية التي تـ التوصؿ إلييا لحؿ المسألة. 8
 

:-  صعوبات حؿ المسألة فيما يمي()   و قد حددت 
عدـ التمكف مف ميارة القراءة و وجود عادات سيئة في القراءة بالإضافة إلى ضعؼ في حصيمة المتعمـ . 1

. المغوية مف المفردات
الإخفاؽ في استيعاب المسألة و عدـ القدرة عمى تمييز الحقائؽ الكمية و العلاقات المتضمنة في المسألة . 2

. و تفسيرىا
الصعوبة في أختيار الخطوات التي ستتبع في حؿ المسألة و ضعؼ خطة معالجة المسألة و عدـ . 3

. تنظيميا

                                                           
 .185ص, يصر , انماهرج , دار انفكر انعرتٍ , انًذخم فٍ ذذرَص انعهىو ,  (2002),  أحًذ انُجذٌ و آخروٌ -

 .302ص, انماهرج , يكرثح دار علا نهكرة و انُشر و انرىزَع , انرعهُى و انرذرَص يٍ يُظىر انُظرَح انثُائُح ( , 2002),  كًال عثذ انحًُذ زَرىٌ -

 

فاعهُح ترَايج يمررح نرًُُح انمذرج عهً حم انًطائم انجثرَح انهفظُح نذي طانثاخ انصف انراضع ,  (2003), عفاف يحًذ انًشهراوٌ ,  انًشهراوٌ -

 .50ص, فهططٍُ , غسج , انجايعح الإضلايُح , كهُح انررتُح , رضانح ياجطرُر , الأضاضٍ تغسج 
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عدـ التمكف مف المبادئ و القوانيف و المفاىيـ و العمميات و معاني بعض المصطمحات الرياضية و . 4
. ميارات العمميات الحسابية الإساسية

عدـ القدرة عمى أختيار الإساليب المناسبة و أستذكار المعمومات الإساسية و ضعؼ القدرة عمى التفكير . 5
. الإستدلالي و التسمسؿ في خطوات الحؿ

ضعؼ قدرة المتعمميف عمى التخميف و التقدير مف أجؿ الحصوؿ عمى جواب سريع و عدـ تشجيع . 6
.  المتعمميف عمى ذلؾ

ىذا و يتعرض المتعمـ أثناء دراستو لمادة الفيزياء لمكثير مف المسائؿ التي تحتاج إلى حموؿ فمف المسائؿ    
و إف لـ يوجو المتعمـ التوجيو الصحيح لكيفية حؿ , ما تحؿ بسرعة ومنيا ما يحتاج إلى تفكير و بحث 

و مما لا شؾ فيو أف , المسائؿ الفيزيائية فأنو حتماً سيصاب بالفتور و الممؿ و بالتالي كره مادة الفيزياء 
لذا كاف لزاماً عمينا أف , ميارة حؿ المسألة الفيزيائية مف الميارات الميمة التي يجب تنميتيا عند المتعمـ 

نضع المتعمـ عمى بداية الطريؽ الصحيح و ذلؾ مف خلاؿ توضيح الميارات التي يجب أف يمتمكيا قبؿ 
. الشروع في حؿ المسألة

:- ()   حيث حدد بوليا خطوات أربعة لحؿ المسألة و ىي 
... فهـ المسألة. 1

:- لفيـ المسألة يوجو المعمـ عدة أسئمة مثؿ
 ما ىو المطموب؟ -
 ما ىي المعطيات؟ -
 ىؿ ىناؾ زيادة أو نقص في المعطيات؟ -
 أرسـ شكلًا؟ -
 أستعمؿ رموزاً مناسبة؟ -
 ىؿ يمكنؾ إيجاد علاقة بيف المطموب و المعطيات؟ -
... وضع خطة لمحؿ. 2

:- يوجو المعمـ عدة أسئمة لممتعمميف مثؿ
 ىؿ رأيت مسألة مماثمة ليذه المسألة مف قبؿ؟ -
 ىؿ رأيت المسألة نفسيا في صيغة مختمفة؟ -

                                                           
 .249ص, يصر , انماهرج , دار انفكر انعرتٍ , طرق ذذرَص انرَاضُاخ َظرَاخ و ذطثُماخ ,  (2001),  إضًاعُم الايٍُ -



 2019مجلة أبحاث ميسان ، المجلد الخامس عشر ، العدد التاسع والعشرون ، حزيران سنة 

 93 

 إذا كانت الإجابة نعـ فيؿ تستفيد منيا؟ -
 ىؿ يمكنؾ تبسيط المسألة الحالية؟ -
 ىؿ يمكنؾ أف تفكر في مسألة مألوفة و ليا نفس الحؿ؟ -
 ىؿ تحتاج إلى رسـ توضيحي لتوضيح العلاقات؟ -
 و كيؼ يمكنؾ ذلؾ؟, ىؿ يمكنؾ تنظيـ بيانات المسألة بشكؿ أسيؿ  -
 ما ىو؟, ىؿ يمكنؾ تكويف نموذج رياضي مناسب يعكس العلاقات بيف عناصر المسألة  -
 ىؿ أستعممت كؿ المعطيات؟ -
... تنفيذ خطة الحؿ. 3
 عند تنفيذ خطة الحؿ تأكد مف كؿ خطوة؟ -
 ىؿ تستطيع أف تبرىف عمى أنيا صحيحة؟ -
 ىؿ راعيت كؿ الشروط؟ -
 ىؿ أستعممت في الحؿ كؿ المعطيات؟ -
... مراجعة الحؿ و التحقؽ مف صحته. 4

:- لمراجعة الحؿ و التحقؽ مف صحتو يوجو المعمـ الإسئمة الآتية
 ىؿ تستطيع أف تتأكد مف صحة الحؿ؟ -
 ىؿ ىناؾ حموؿ أخرى؟, ىؿ الحؿ يحقؽ كؿ شروط المسألة  -
 ىؿ ىناؾ طريقة أخرى لمحؿ؟ -
 ىؿ تستطيع أستعماؿ النتيجة أو الطريقة في مسائؿ أخرى؟ -
 ىؿ توصمت لصيغة عامة يمكف تطبيقيا في مواقؼ أكثر عمومية؟ -

:- المسألة الفيزيائية كما يمي ميارات حؿ ()كما حدد 
... تحديد متغيرات المسألة. 1
 .قراءة و فيـ المسألة -
 .تحديد المعطيات و المطموب في صورة رمزية -
 .رسـ المسألة إف أمكف -

 

                                                           
 .305ص, انماهرج , يكرثح دار علا نهكرة و انُشر و انرىزَع , انرعهُى و انرذرَص يٍ يُظىر انُظرَح انثُائُح ( , 2002),   كًال عثذ انحًُذ زَرىٌ -
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... التخطيط لحؿ المسألة. 2
 .أختيار الإستراتيجية المناسبة -
 .تحديد القانوف المستعمؿ -
... تنفيذ خطة الحؿ. 3
 .إجراء التحويلات و توحيد الوحدات -
 .التعويض في القانوف -
 .تنفيذ العمميات الحسابية -
... مراجعة و تفسير الحؿ. 4
 .مراجعة خطوات الحؿ -
 .تفسير الحؿ -
 .تصميـ الحؿ -

:- و مف ذلؾ توصمت الباحثة لميارات حؿ المسألة الفيزيائية و التي تتمثؿ في الآتي
 .تحديد المعطيات في المسألة الفيزيائية. 1
 .رسـ مخطط توضيحي لممسألة الفيزيائية. 2
 .توحيد وحدات القياس في المسألة الفيزيائية. 3
 .تحديد المطموب في المسألة الفيزيائية. 4
 .تحديد القانوف المستعمؿ في حؿ المسألة الفيزيائية. 5
 . تنفيذ الحؿ و التأكد منو.6

تناولت العديد مف الدراسات السابقة ,    و نظراً لأىمية تنمية ميارات حؿ المسألة الفيزيائية لدى المتعمميف 
تنمية ميارات حؿ المسألة الفيزيائية لدى المتعمميف في مراحؿ تعميمية مختمفة مف خلاؿ استراتيجيات متعددة 

:- و مف ىذه الدراسات ما يمي
 -(:2000, المالؾ )دراسة . 1

   ىدفت الدراسة إلى تصميـ إستراتيجية تدريس تشخيصية علاجية لمعالجة صعوبات حؿ مسائؿ الفيزياء 
و مف ثـ , لدى طالبات الصؼ الأوؿ الثانوي في مدينة الرياض و تنمية قدراتيف في ميارات حؿ المسائؿ 

أستقصاء فاعمية ىذه الإستراتيجية في معالجة حؿ الصعوبات و تنمية تمؾ الميارات و في تعديؿ الأتجاىات 
و أستخدـ , و تمثمت عينة الدراسة بمجموعتيف إحداىما تجريبية و الأخرى ضابطة , نحو حؿ مسائؿ الفيزياء 
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حيث قامت الباحثة بإعداد قائمة بالصعوبات التي تواجو الطالبات إثناء , في ىذه الدراسة التصميـ التجريبي 
كما قامت بإعداد قائمة بالميارات , قياميف بميارات حؿ المسائؿ الفيزيائية و قائمة بأسباب ىذه الصعوبات 

و توصمت الدراسة إلى وجود فروؽ ذات , اللازمة التي يجب أف تقوـ بيا الطالبات لحؿ المسائؿ الفيزيائية 
دلالة إحصائية بيف المجموعتيف التجريبية و الضابطة في ميارات حؿ المسألة الفيزيائية و لصالح المجموعة 

 .   التجريبية
 -(:2009, الصـ )دراسة . 2

   ىدفت الدراسة إلى أستقصاء أثر أستخداـ المحاكاة الحاسوبية في تنمية ميارة حؿ المسائؿ الفيزيائية لدى 
و قد تـ أختيار مجموعتيف , طلاب الصؼ الثاني الثانوي في محافظة صنعاء و أتجاىاتيـ نحو مادة الفيزياء 

و توصمت الدراسة إلى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية , إحداىما تجريبية و الأخرى ضابطة , مف الطلاب 
بيف متوسطي درجات الطلاب في المجموعتيف التجريبية و الضابطة في ميارة حؿ المسألة الفيزيائية و 

و كذلؾ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات الطلاب في , لصالح المجموعة التجريبية 
. المجموعتيف التجريبية و الضابطة في مقياس الأتجاه نحو مادة الفيزياء و لصالح المجموعة التجريبية

 -(:2010, العربيد )دراسة . 3
ىدفت الدراسة إلى معرفة أثر برنامج بالوسائط المتعددة في تنمية المفاىيـ و ميارات حؿ المسألة الفيزيائية    

إحداىما تجريبية و الأخرى , و قد تـ أختيار مجموعتيف مف الطلاب , لدى طلاب الصؼ الحادي عشر 
و توصمت الدراسة إلى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات الطلاب في , ضابطة 

و كذلؾ , المجموعتيف التجريبية و الضابطة في اختبار المفاىيـ الفيزيائية و لصالح المجموعة التجريبية 
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات الطلاب في المجموعتيف التجريبية و الضابطة في 

. ميارات حؿ المسألة الفيزيائية و لصالح المجموعة التجريبية
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 الفصؿ الثالث
إجراءات البحث 

... إختيار التصميـ التجريبي: أولاً 
في تنمية المفاهيـ ( (PECS))فاعمية أستراتيجية "   ولما كاف ىذا البحث ييدؼ إلى التحقؽ في 

 ، لذا تـ أختيار التصميـ "الفيزيائية و مهارات حؿ المسألة الفيزيائية لدى طالبات الصؼ الأوؿ المتوسط
التجريبي ذي الضبط الجزئي وذي الأختبار البعدي لإختباريّ المفاىيـ الفيزيائية و ميارات حؿ المسألة 
الفيزيائية لمجموعتيف مستقمتيف متساويتيف تمثؿ أحداىما المجموعة التجريبية وتمثؿ الأخرى المجموعة 

 .(1)و كما موضح في مخطط , الضابطة 

 المتغير التابع المتغير المستقؿ تكافؤ المجموعتيف المجموعة

  التجريبية
أختبار المفاىيـ الفيزيائية 

 أختبار ميارات حؿ المسألة الفيزيائية

  PECSإستراتيجية 
أختبار المفاىيـ الفيزيائية 
أختبار ميارات حؿ المسألة 

 الفيزيائية

 الطريقة الأعتيادية الضابطة

( 1)مخطط 
 التصميـ التجريبي لمبحث

... مجتمع البحث وعينته: ثانياً 
يتكوف مجتمع البحث مف جميع طالبات الصؼ الأوؿ المتوسط في المدارس المتوسطة و الثانوية    

. (2019 - 2018 )الحكومية في مركز محافظة ميساف لمعاـ الدراسي
و المتضمنة ثلاث شعب لمصؼ الأوؿ  (ثانوية غرناطة لمبنات)   أختارت الباحثة عشوائياً مف بيف المدارس 

 لتمػثؿ المجػموعة التجريبية والبالغ عػددىا (ج)شعبة  و أختارت منيا بالطريقة العشوائية البسيطة, المتوسط 
 (أ) ، في حيف مثمت شعبة (PECS) عمى وفؽ أستراتيجية (القوة و الحرارة) طالبة التي تدرس وحدة (31)

 طالبة والتي تدرس الوحدة نفسيا بالطريقة الإعتيادية ، كما موضح (31)المجموعة الضابطة والبالغ عددىػػػػا 
.  (1)في جدوؿ

 

                                                           


انىرلح انثاَُح ، أيا   فٍ كُص ، ولذ ضحثد انىرلح الأونً نركىٌ انًجًىعح انرجرَثُحٌ ووضعرهثلاز ورلاخعهً انشعة انثلاز كرثد انثاحثح أضًاء  

 .فكاَد انًجًىعح انضاتطح


 .عذو وجىد طانثاخ راضثاخ 
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( 1)جػدوؿ 
 عينة البحث مف المجموعتيف التجريبية والضابطة

 
 
 
 
 
 
 

... تكافؤ مجموعتي البحث: ثالثاً 
حرصت الباحثة عمى ضبط كؿ العوامؿ التي قد تتداخؿ مع تأثير المتغير المستقؿ في المتغيريف التابعيف    

 وبالتالي تؤثر في مصداقية نتائج البحث ، لذا (المفاهيـ الفيزيائية و مهارات حؿ المسألة الفيزيائية)وىما 
قبؿ البدء في تطبيؽ التجربة قامت الباحثة بإجراءات تكافؤ مجموعتي البحث التجريبية والضابطة في تمؾ 

تاء )إذ أتضح أف قيـ  , (اختبار مهارات حؿ المسألة الفيزيائية/ أختبار المفاهيـ الفيزيائية )العوامؿ وىي 
 . بيف المجموعتيف غير دالة إحصائياً  (المحسوبة

يتأثر المتغير التابع بعوامؿ متعددة غير المتغير المستقؿ ، ولذلؾ :- ضبط المتغيرات الدخيمة في التجربة 
تاحة المجاؿ لممتغير المستقؿ وحده بالتأثير في المتغير التابع ، إذ يتأثر  لا بد مف ضبط ىذه العوامؿ وا 

لذا تـ ضبط المتغيرات التي تتعمؽ بالإجراءات التجريبية التي , بإجراءات التجربة والظروؼ الخارجية وغيرىا 
قد تؤثر في المتغير التابع ونتائج التجربة ، وكاف الإعداد والتخطيط المسبؽ لمتجربة والتعاوف الذي قدـ 

لمباحثة مف إدارة المدرسة قد قمؿ مف تأثير ىذه العوامؿ ، إذ لـ يصاحب التجربة ظرؼ أو حادثة أثرت في 
 :-مسيرة التجربة أو نتائجيا ، وقد تـ ضبط المتغيرات الدخيمة مثؿ

إختباريّ المفاهيـ الفيزيائية و مهارات حؿ المسألة الفيزيائية  قامت الباحثة بتطبيؽ :تطبيؽ أداتي البحث .1
 في وقتٍ واحد ، كما قامت الباحثة بنفسيِا (التجريبية والضابطة)المذاف أعدتيما عمى إفراد المجموعتيف 

. بتقدير درجات طالبات المجموعتيف عمى وفؽ معايير التصحيح الموضوعة لكؿ أداة
 . أسابيع(8) كانت المدة الزمنية لمتجربة متساوية لمجموعتي البحث وىي :المدة الزمنية .2

 عدد الطالبات الشعبة المجموعة

 31 ج التجريبية

 31 أ الضابطة

 62 المجمػػػػػػػوع
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الجزء الأوؿ /  درست طالبات مجموعتي البحث المادة الدراسية نفسيا في كتاب العموـ :المادة الدراسية .3
جميورية العراؽ ، / وزارة التربية /  المديرية العامة لممناىج  / (2017 , 2ط)لمصؼ الأوؿ المتوسط ، 

 .وذلؾ ضماناً لتساوي المجموعتيف في ما يتعرضفّ لو مف معمومات فيزيائية
 لمجموعتي البحث بنفسيِا ضماناً لسلامة (القوة و الحرارة) قامت الباحثة بتدريس وحدة :مدرسة المادة .4

التجربة مف تأثر الطالبات بالأختلافات الناتجة مف أساليب المدرسات وخصائصيف الشخصية ، إذ تـ 
 جديدة نقُمت إلى المدرسة بدلًا مف المدرسة الأصمية (مادة الفيزياء)تبميغ الطالبات أف الباحثة ىي مدرسة 

 .، وليا طريقة خاصة بالتدريس وذلؾ لتجنب شعور الطالبات أنيف تحت التجربة
 أو أنقطاعيـ في إثناء (عينه البحث)وىو الأثر الناتج مف ترؾ عدد مف الإفراد : الأندثار التجريبي .5

 .التجربة ، حيث لـ تحصؿ حالة أنقطاع أو ترؾ أو نقؿ أي طالبة في غضوف تمؾ المدة
حصتاف ) إف عدد الحصص المقررة لمادة العموـ لمصؼ الأوؿ المتوسط :توزيع الحصص الدراسية  .6

 قدر المستطاع (الثاني والثالث) ، لذا اتفقت الباحثة مع إدارة المدرسة أف تكوف أوقات الدروس (أسبوعياً 
كما ,  (دوري ػ تبادلي)بطريقة تضمف تكافؤ الوقت المخصص لمحصة الدراسية لممجموعتيف وعمى نحوٍ 

 .(2)موضح في مخطط 
 

    الحصة 
   اليوـ

 الثالثة الثانية

 الأثنيف
المجموعة التجريبية 

 (ج)
المجموعة الضابطة 

 (أ)

 الثلاثاء
المجموعة الضابطة 

 (أ)
المجموعة التجريبية 

 (ج)

( 2)مخطط 
 توزيع الحصص الدراسية بيف المجموعتيف

 وتعني أختيار قاعة التدريس لمجموعتي البحث ، إذ تـ تدريس المجموعتيف في :الظروؼ الفيزيقية  .7
 .(القوة و الحرارة)مختبر الفيزياء ، وذلؾ لسعتو وملاءمتو لتدريس وحدة 
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:- وتشمؿ: إعداد مستمزمات البحث : رابعاً 
الجزء الأوؿ /  مف كتاب العموـ (القوة و الحرارة) تـ تحديد المادة العممية بوحدة :-تحديد المادة العممية .1

 و التي تضـ الفصوؿ التي تدرس في الفصؿ الأوؿ 2017 ، لسنة 2المقرر لمصؼ الأوؿ المتوسط ، ط
تحولات , تمدد الإجساـ , الحرارة , الضغط , القوة ) وىي (ـ2019 / 2018)مف السنة الدراسية 

. (حالات المادة
قامت الباحثة بصوغ الأغراض السموكية  أعتماداً عمى محتوى المادة :- صوغ الأغراض السموكية .2

 غرضاً سموكياً عمى وفؽ تصنيؼ بموـ في المجاؿ (198)التعميمية التي شممتيا مدة التجربة ، وبمغت 
المعػرفي و تـ عرض قائمة الأغراض عمى مجموعة مف الخبراء والمحكميف مف ذوي الخبرة والتخصص 

في مجاؿ التربية وعمـ النفس و طرائؽ التدريس العامة ، والمتخصصيف في مادة الفيزياء وطرائؽ تدريسيا 
، وذلؾ لبياف آرائيـ بشأف دقة صوغ الأغراض السموكية ومدى شموليا لمحتوى المادة التعميمية وتحديد 

 .                                                                                             المستوى الذي تقيسو كؿ فقرة
 باستعماؿ معادلة نسبة الأتفاؽ لكوبر بيف %(80)    وفي ضوء آرائيـ ومقترحاتيـ وبناءاً عمى أتفاؽ آراء

الآراء عدلت وبدلت وحذفت بعض الأغراض في ضوء ملاحظات الخبراء بحسب المستوى الذي تنتمي إليو 
 غرضاً سموكياً ، موزعة بحسب المحتوى التعميمي ومستويات (191)، واستقرت في صورتيا النيائية عمى 

. بموـ في المجاؿ المعرفي
 مف كتاب (القوة و الحرارة) في ضوء المحتوى التعميمي لوحدة :- إعداد الخطط التدريسية اليومية .3

 (16)الجزء الأوؿ المقرر لمصؼ الأوؿ المتوسط والأغراض السموكية المستنبطة تـ إعداد / العموـ 
 خطة تدريسية (16) و (PECS)خطة تدريسية لممجموعة التجريبية التي نظمت عمى وفؽ أستراتيجية 

وقامت الباحثة بعرض . لممجموعة الضابطة التي نظمت عمى وفؽ الطريقة الأعتيادية في التدريس 
النماذج مف الخطط التدريسية بنوعييا عمى مجموعة مف الخبراء والمحكميف مف ذوي الخبرة والتخصص 
في مجاؿ التربية وعمـ النفس و طرائؽ التدريس العامة والمتخصصيف في مادة الفيزياء ، وللإفادة مف 
آرائيـ ومقترحاتيـ بشأف ملاءمتيا لمحتوى المادة والأغراض السموكية التي صيغت ، وبناء عمى أتفاؽ 

 بأستعماؿ معادلة نسبة الأتفاؽ لكوبر بيف الآراء ، تـ إجراء بعض التعديلات عمى ىذه %(80)آراء 
. الخطط  لتأخذ صيغتيا النيائيػػػػة

 
 



 2019مجلة أبحاث ميسان ، المجلد الخامس عشر ، العدد التاسع والعشرون ، حزيران سنة 

 100 

 ...أداتي البحث: خامساً 
المفاهيـ الفيزيائية و مهارات حؿ )     مف متطمبات ىذا البحث أعداد أداتيف لقياس المتغيريف التابعيف 

:-  وفي مايأتي توضيح لأعداد ىاتيف الإداتيف(المسألة الفيزيائية
إعداد أختبار المفاهيـ الفيزيائية ... 
 ...تحديد هدؼ الإختبار .1

   ىدؼ الأختبار إلى قياس مدى تنمية المفاىيـ الفيزيائية لدى طالبات الصؼ الأوؿ المتوسط في وحدة 
 و ذلؾ لملاءمتو لغرض (Wisconsin)و تـ صياغة اختبار المفاىيـ حسب نموذج  , (القوة و الحرارة)

 .البحث
 ...تحميؿ المحتوى .2

بيدؼ تحديد المفاىيـ الفيزيائية و دلالتيا المفظية و  , (القوة و الحرارة)قامت الباحثة بتحميؿ محتوى وحدة    
. عمؿ قائمة بيذه المفاىيـ الفيزيائية

   و قامت مدرسة فيزياء أخرى في المرحمة المتوسطة بتحميؿ نفس محتوى الوحدة بيدؼ تحديد المفاىيـ 
.  و ىي نسبة اتفاؽ كبيرة%(97)و تـ حساب نسبة الاتفاؽ بيف التحميميف و كانت , الفيزيائية المتضمنة فييا 

 ...أعداد جدوؿ مواصفات .3
يُقصد بجدوؿ المواصفات أطار مفاىيمي يربط العناصر الأساسية لممحتوى بمجالات التقويـ و مياراتيا    

و يبنى في ضوء الأىداؼ التعميمية المحددة المتوخاة مف تعمـ , الفرعية و يحدد الأىمية النسبية لكؿ منيا 
. موضوعات الوحدة المحددة في البحث الحالي

   و قامت الباحثة بتحديد الوزف النسبي لكؿ فصؿ مف فصوؿ الوحدة المحددة في البحث الحالي بحساب 
و , عدد الحصص المقررة مف قبؿ وزارة التربية في العراؽ و التي تـ وضع الفقرات في ضوء ىذه الأوزاف 

.  يوضح ذلؾ(2)جدوؿ 
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( 2)جدوؿ 
 (القوة و الحرارة)الوزف النسبي لفقرات اختبار المفاهيـ الفيزيائية بالنسبة لوحدة 

عدد الفصوؿ 
الحصص 

النسبة عدد الفقرات أرقاـ الفقرات 
المئوية 

% 25 5 19,15,9,5,1 4القوة 
% 25 5 20,13,11,7,3 4الضغط 
% 15 3 14,8,2 4الحرارة 

% 15 3 17,10,4 2تمدد الإجساـ 
تحولات حالات 

المادة 
2 18,16,12,6 4 20 %

% 100 20  16المجموع 

 ...وضع تعميمات الأختبار .4
بعد تحديد عدد الفقرات و صياغتيا قامت الباحثة بوضع تعميمات الاختبار و التي تيدؼ إلى شرح فكرة    

الاجابة عمى فقرات الاختبار في أبسط صورة ممكنة و قد راعت الباحثة عند وضع تعميمات الاختبار وصؼ 
وضع البديؿ الصحيح في , الاجابة عف جميع الفقرات , عدد البدائؿ , عدد الفقرات )الاختبار مف حيث 

 .(المكاف المناسب
:- و تضمنت الورقة الآتي,    و قد ألحقت الباحثة بورقة الاسئمة ورقة اجابة منفصمة لكؿ طالبة 

 . مكاف مخصص لتسجيؿ بيانات الطالبة -
 .(د, ج , ب , أ ) أرقاـ الفقرات و أماـ كؿ رقـ رموز الاجابات المحتممة  -

:-  و قد تناوؿ الاختبار المستويات الآتية
 -: المستويات الدنيا -

.  و يقصد بيا التمييز بيف الأمثمة المطابقة و الأمثمة غير المطابقة لممفيوـ
 -:المستويات العميا -

   و تتضمف تعريؼ المفيوـ بخصائصو المحددة و التمييز بيف الخصائص غير المميزة لممفيوـ و التمييز 
بيف الأمثمة المطابقة و الأمثمة غير المطابقة عمى أساس الخصائص المحددة لممفيوـ و تحديد المفاىيـ العميا 
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التي يندرج تحتيا المفيوـ و المفاىيـ الدنيا التي تدرج تحتو و تحديد المبدأ الذي يربط المفيوـ بمفيوـ آخر أو 
.   أكثر مف مفيوـ

 ...صدؽ الإختبار .5
   عُرضت فقرات الأختبار عمى عدد مف الخبراء و المتخصصيف في الفيزياء و طرائؽ تدريسيا وطرائؽ 

التدريس العامة وتـ إعادة النظر في بعض فقرات الأختبار بناءاً عمى ملاحظاتيـ و آرائيـ ولغرض حصوؿ 
 و بيذا أصبح الأختبار جاىزاً (كوبر) كنتيجة أتفاؽ و بحسب معادلة %(80)فقرات الأختبار عمى أكثر مف 

. لمتطبيؽ بصورتو النيائية
 ...التجربة الإستطلاعية للإختبار .6

   لمتأكد مف وضوح تعميمات الأختبار و تشخيص الغموض فييا و تحديد الوقت المطموب للأختبار طبقت 
الصؼ / ثانوية الشيماء لمبنات )الباحثة الأختبار عمى عينة عشوائية مف خارج عينة البحث مف طالبات 

. وتبيف أف التعميمات الخاصة بالإختبار واضحة لمطالبات و عدـ وجود أي غموض فييا,  (الأوؿ المتوسط
   أما بالنسبة الى المدة الزمنية للإجابة عف الأختبار فقد تـ تحديد المتوسط للإجابة عف الأختبار بتسجيؿ 

 (25)زمف الأنتياء مف الإجابة عف فقرات الأختبار لأوؿ طالبة و آخر خمسة و أستخرج المتوسط و بمغ 
 .دقيقة

 ...ثبات الإختبار .7
و حساب معامؿ الإرتباط البسيط لبيرسوف و أستخداـ ,    تـ حساب الثبات بأستخداـ طريقة إعادة الإختبار 

مما يدؿ عمى تمتعو بثبات مرتفع يمكف , ( 0.91)براوف لحساب الثبات و جد أنو – معادلة سبيرماف 
 .أستخدامو كأداة صادقة و ثابتة لقياس المفاىيـ الفيزيائية لطالبات الصؼ الأوؿ المتوسط

... الصورة النهائية للإختبار .8
و ىذه الفقرات موزعة ,  فقرة بعد اجراء التعديلات اللازمة (20 )   بمغ عدد فقرات اختبار المفاىيـ الفيزيائية

. (3)عمى الوحدة المحددة في البحث الحالي كما مبيف بالجدوؿ 
 ...طريقة تصحيح اختبار المفاهيـ الفيزيائية .9

   استخدمت الباحثة مفتاح الاجابة المثقب لتصحيح أوراؽ الاجابة و رصدت الدرجات بموجب درجة واحدة 
 و الدرجة (20)و بذلؾ تصبح الدرجة النيائية للاختبار , لكؿ فقرة صحيحة و صفر للاجابة الخاطئة 

. (صفر)الصغرى 
 

                                                           


 (.1)يهحك  
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( 3)جدوؿ 
مهاـ المستويات الدنيا و العميا و أرقاـ الفقرات 

المجموع أرقاـ الفقرات المهاـ المستويات 
 5ؼ 4ؼ 3ؼ 2ؼ 1ؼ  

المستويات 
الدنيا 

تختار الطالبة المثاؿ ,اعطاء أسـ المفيوـ- 1
. الموجب لممفيوـ

1  2   2 

تختار الطالبة المثاؿ ,اعطاء أسـ المفيوـ- 2
. السالب لممفيوـ

 3  4  2 

المستويات 
العميا 

و تختار ,اعطاء المثاؿ الموجب لممفيوـ- 3
.  الطالبة أسـ المفيوـ

5    6 2 

و تختار الطالبة الخاصية ,اعطاء أسـ المفيوـ- 4
. المميزة لممفيوـ

 7 8   2 

و تختار الطالبة الخاصية ,اعطاء أسـ المفيوـ- 5
. غير المميزة لممفيوـ

9   10  2 

و تختار الطالبة أسـ ,اعطاء معنى المفيوـ- 6
. المفيوـ

 11   12 2 

و تختار الطالبة معنى ,اعطاء أسـ المفيوـ- 7
. المفيوـ

 13 14   2 

و تختار الطالبة المفيوـ ,اعطاء أسـ المفيوـ- 8
. الأعمى

15    16 2 

و تختار الطالبة المفيوـ ,اعطاء أسـ المفيوـ- 9
. الأدنى

   17 18 2 

و تختار الطالبة ,اعطاء أسـ المفيوميف- 10
. المبدأ الذي يربط بينيما

19 20    2 

 20 4 3 3 5 5المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع  
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إعداد اختبار مهارات حؿ المسألة الفيزيائية ... 
 ...الهدؼ مف الأختبار  .1

   ىدؼ الأختبار إلى قياس مدى تنمية ميارات حؿ المسألة الفيزيائية لدى طالبات الصؼ الأوؿ المتوسط 
 . في الوحدة المحددة في البحث الحالي

 ...تحديد مهارات الأختبار  .2
   في ضوء الإطلاع عمى بعض الأدبيات و الدراسات السابقة و البحوث التي تناولت ميارات حؿ المسألة 

:- أعتمدت الباحثة الميارات الآتية, الفيزيائية 
 .تحديد المعطيات في المسألة الفيزيائية -
 .رسـ مخطط توضيحي لممسألة الفيزيائية -
 .توحيد وحدات القياس في المسألة الفيزيائية -
 .تحديد المطموب في المسألة الفيزيائية -
 .تحديد القانوف المستعمؿ في حؿ المسألة الفيزيائية -
 .تنفيذ الحؿ و التأكد منو -
 ... صياغة فقرات الأختبار .3

فقرة و ( 18)   في ضوء ما سبؽ قامت الباحثة بأعداد اختبار ميارات حؿ المسألة الفيزيائية و أشتمؿ عمى 
 .حسب الميارات المحددة في البحث الحالي

 ... وضع تعميمات الأختبار .4
   بعد تحديد عدد الفقرات و صياغتيا قامت الباحثة بوضع تعميمات الأختبار التي تيدؼ إلى شرح فكرة 

بيانات )و قد راعت الباحثة عند وضع تعميمات الأختبار , الإجابة عمى الاختبار في أبسط صورة ممكنة 
 .(مثاؿ يوضح طريقة الحؿ, تعميمات خاصة بوصؼ الاختبار , خاصة بالطالبة 

 ...صدؽ الأختبار  .5
,    تـ عرض الأختبار في صورتو الأولية عمى نفس مجموعة المحكميف عمى اختبار المفاىيـ الفيزيائية 

و قد أشار السادة المحكميف عمى تعديؿ بعض الفقرات و حذؼ البعض و , بيدؼ فحص فقرات الأختبار 
 .و قامت الباحثة بتعديؿ ما أوصى بو المحكموف, أضافة البعض الآخر 

 ... التجريب الاستطلاعي لاختبار مهارات حؿ المسألة الفيزيائية .6
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قامت ,    بعد التأكد مف صدؽ الاختبار و إجراء التعديلات اللازمة لو في ضوء آراء السادة المحكميف 
الباحثة بتطبيؽ الأختبار عمى مجموعة أستطلاعية مف طالبات الصؼ الأوؿ المتوسط في ثانوية الشيماء 

وتبيف أف التعميمات الخاصة بالإختبار واضحة , لمبنات و التابعة إلى المديرية العامة لتربية محافظة ميساف 
أما بالنسبة الى المدة الزمنية للإجابة عف الأختبار فقد تـ تحديد , لمطالبات و عدـ وجود أي غموض فييا 

المتوسط للإجابة عف الأختبار بتسجيؿ زمف الأنتياء مف الإجابة عف فقرات الأختبار لأوؿ طالبة و آخر 
.  دقيقة(25)خمسة و أستخرج المتوسط و بمغ 

 ...ثبات الأختبار .7
و ,    تـ حساب معامؿ ثبات الأختبار و ذلؾ عف طريؽ إعادة الأختبار بعد أسبوعيف مف التطبيؽ الأوؿ 

 . و ىو معامؿ ثبات عالي%(89)كاف معامؿ الثبات 
 ...الصورة النهائية لأختبار مهارات حؿ المسألة الفيزيائية  .8

و جدوؿ ,  فقرة بعد إجراء التعديلات اللازمة (24)   بمغ عدد فقرات اختبار ميارات حؿ المسألة الفيزيائية 
. يوضح المواصفات الخاصة بأختبار ميارات حؿ المسألة الفيزيائية( 4)

( 4)جدوؿ 
مواصفات اختبار مهارات حؿ المسألة الفيزيائية في صورته النهائية 

النسبة المئوية عدد الفقرات أرقاـ الفقرات المهارات 

% 17 3 3,2,1تحديد المعطيات في المسألة الفيزيائية 
% 17 3 6,5,4رسـ مخطط توضيحي لممسألة الفيزيائية 
% 17 3 9,8,7توحيد وحدات القياس في المسألة الفيزيائية 
% 17 3 12,11,10تحديد المطموب في المسألة الفيزيائية 

% 16 3 15,14,13تحديد القانوف المستعمؿ في حؿ المسألة الفيزيائية 
% 16 3 18,17,16تنفيذ الحؿ و التأكد منو 

% 100 18المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع 

 
 
 

                                                           


 (.2)يهحك  
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 ...إجراءات تطبيؽ التجربة: سادساً 
:-    تمت إجراءات تطبيؽ التجربة بمجموعة مف الخطوات ىي

الجزء الأوؿ لممجموعتيف بالإتفاؽ مع إدارة المدرسة إذ تـ / تـ تنظيـ جدوؿ الدروس في مادة العموـ  .1
 في الدرس الثاني و الثالث ، لضماف تكافؤ الوقت المخصص (التجريبية والضابطة)تدريس المجموعتيف 

. (تبادلي– دوري )لمحصة الدراسية لكلا المجموعتيف وعمى نحوٍ 
 قامت الباحثة بتنظيـ مختبر الفيزياء وتحضير بعض الوسائؿ التعميمية غير المتوافرة في المختبر قبؿ  .2

 .البدء بتطبيؽ التجربة
 عمى عينة البحث (2018/2019) طبقػت التجربة في بداية الفصؿ الدراسي الأوؿ مف السنة الدراسية  .3

 أسابيع وحصتيف أسبوعياً لكؿ (8) و أستغرقت التجربة (التجريبية والضابطة)المتكونة مف المجموعتيف 
 .مف المجموعتيف التجريبية والضابطة

اختباريّ المفاهيـ الفيزيائية و مهارات حؿ المسألة ) تـ تكافؤ مجموعتي البحث في عدد مف المتغيرات  .4
 .(الفيزيائية

 ، وبحسب الخطط التدريسية اليومية المعدة (PECS)تـ تدريس المجموعة التجريبية عمى وفؽ إستراتيجية  .5
 .عمى وفؽ خطوات ىذه الإستراتيجية

تـ تدريس المجموعة الضابطة في المدة الزمنية نفسيا وبالطريقة الأعتيادية وعمى وفؽ الخطط التدريسية  .6
 .المعدة لذلؾ

بعد الأنتياء مف تدريس جميع الموضوعات الدراسية ، تـ تطبيؽ إختباريّ المفاىيـ الفيزيائية و ميارات  .7
و قد تـ أبلاغ  الطالبات بموعدىما  , (التجريبػية والضابطة)حؿ المسألة الفيزيائية عمى مجموعتي البحػث 

قبؿ أسبوع مف الموعد المحدد ،  ذلؾ كي تتكافأ عينة البحث بالتييؤ ليما ، وقد أُسندت عممية المراقبة 
إلى مدرسات في المدرسة لكي يسيؿ عمى الباحثة الأشراؼ عمى المجموعتيف بالتناوب وبصورة معتدلة 

ثـ تـ تصحيح إجابات الطالبات عمى الأختباريف  ليتـ , بينيما مف أجؿ المحافظة عمى سلامة التجربة 
 .معالجة البيانات إحصائيا
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... الوسائؿ الإحصائية: سابعاً 
. في معالجة البيانات أحصائياً ( SPSS)أستعممت الباحثة البرنامج الإحصائي 

الفصؿ الرابع 
عرض نتائج البحث وتفسيرها 

يتضمف ىذا الفصؿ عرضاً شاملًا لنتيجتي البحث التي تـ التوصؿ إلييما ، وتحميميما وتفسيرىما ثـ بياف    
:- الإستنتاجات التي توصمت إلييا الباحثة وعدد مف التوصيات والمقترحات وكما يأتي

... عرض النتائج: أولاً 
:- لأجؿ التحقؽ مف ىدفا البحث عف طريؽ أختبار صحة الفرضيتيف الصفريتيف وعمى النحو الآتي

:- الفرضية الأولى. 1
بيف متوسط درجات طالبات المجموعة ( 0.05)لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ))

 و متوسط درجات طالبات المجموعة الضابطة (PECS)التجريبية اللاتي يدرسفّ عمى وفؽ إستراتيجية 
. ((اللاتي يدرسفّ عمى وفؽ الطريقة الإعتيادية في اختبار المفاىيـ الفيزيائية

و أظيرت النتائج ,    تـ رصد درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة في أختبار المفاىيـ الفيزيائية 
 و متوسط درجات طالبات (31,13)الإحصائية وجػود فرؽ بيػف متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية 

 لعينتيف (T – test) و لإختبار دلالػػػة ىذا الفرؽ أستعمؿ الاختبار التائي (23,71)المجموعة الضابطة 
 وىي أكبر مف (0,05) عند مستوى دلالة (5,39)مستقمتيف متساويتيف ، فكانت القيمػة التائية المحسوبة 

 ، وىذا (5)مما يعني أف ىذا الفرؽ داؿ إحصائياً كما موضح في جدوؿ  , (2,000)القيمة الجدولية البالغة 
 عمى طالبات (PECS)يعني تفوؽ طالبات المجموعة التجريبية اللاتي درسفّ عمى وفؽ إستراتيجية 

 .المجموعة الضابطة اللاتي درسفّ بالطريقة الإعتيادية في أختبار المفاىيـ الفيزيائية
( 5)جدوؿ 

المتوسط الحسابي والتبايف والقيمة التائية المحسوبة و الجدولية لدرجات المجموعتيف التجريبية و 
الضابطة في أختبار المفاهيـ الفيزيائية 

 المجموعة
عدد أفراد 

 العينة
المتوسط 
 الحسابي

 التبايف
 القيمة التائية

 الدلالة الإحصائية
 الجدولية المحسوبة

 5,39 16,45 31,13 31 التجريبية
 

دالة عند مستوى دلالة  2,000
 19,32 23,71 31 الضابطة 0,05
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:- الفرضية الثانية. 2
بيف متوسط درجات طالبات المجموعة ( 0.05)لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ))

 و متوسط درجات طالبات المجموعة الضابطة (PECS)التجريبية اللاتي يدرسفّ عمى وفؽ إستراتيجية 
. اللاتي يدرسفّ عمى وفؽ الطريقة الإعتيادية في اختبار ميارات حؿ المسألة الفيزيائية

و أظيرت ,    تـ رصد درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة في اختبار ميارات حؿ المسألة الفيزيائية 
 و متوسط درجات (96,67)النتائج الإحصائية وجػود فرؽ بيػف متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية 

 (T – test) و لإختبار دلالػػػة ىذا الفرؽ أستعمؿ الاختبار التائي (87,86)طالبات المجموعة الضابطة 
 وىي أكبر (0,05) عند مستوى دلالة (3,88)لعينتيف مستقمتيف متساويتيف ، فكانت القيمػة التائية المحسوبة 

 ، (6)مما يعني أف ىذا الفرؽ داؿ إحصائياً كما موضح في جدوؿ  , (2,000)مف القيمة الجدولية البالغة 
عمى طالبات ( PECS)وىذا يعني تفوؽ طالبات المجموعة التجريبية اللاتي درسفّ عمى وفؽ إستراتيجية 

. المجموعة الضابطة اللاتي درسفّ بالطريقة الإعتيادية في اختبار ميارات حؿ المسألة الفيزيائية
 

( 6)جدوؿ 
المتوسط الحسابي والتبايف والقيمة التائية المحسوبة و الجدولية لدرجات المجموعتيف التجريبية و 

الضابطة في اختبار مهارات حؿ المسألة الفيزيائية 

 المجموعة
عدد أفراد 

 العينة
المتوسط 
 الحسابي

 التبايف
 القيمة التائية

 الدلالة الإحصائية
 الجدولية المحسوبة

دالة عند مستوى دلالة   2,000 3,88 20,55 96,67 31 التجريبية
 23,42 87,86 31 الضابطة 0,05

... تفسير النتائج: ثانياً 
 كاف ليا الأثر الكبير والفعّاؿ في زيادة تنمية المفاىيـ الفيزيائية و ميارات حؿ (PECS)أف إستراتيجية  .1

المسألة الفيزيائية بفضؿ التعاوف المشترؾ والثقة بالنفس وأخذ دور المدرسة بالنسبة لمطالبة ، أي أف 
 .الطالبة أخذت دور المدرسة والطالبة في نفس الوقت وىذا بالتالي حقؽ تغذية راجعة حقيقية

 ساعدت الطالبات عمى توليد أفكار أكثر حداثة و مرونة و أصالة و ذلؾ مف (PECS)أف أستراتيجية  .2
 .خلاؿ توفير بيئة تعمـ غنية بالنشاطات التي تستخدـ جميع الحواس في جمع البيانات و المعمومات
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 تتناسب و المفيوـ الحديث لممنيج الدراسي و فمسفة و أىداؼ تدريس الفيزياء (PECS)إف أستراتيجية  .3
عف طريؽ جعؿ الطالبة محوراً لعمميتي التعميـ و التعمـ و يسمح ليا بممارسة عمميات عقمية عميا كالتحميؿ 

 .و الإستنتاج و الإستقراء و وضع البدائؿ و حؿ المشكلات و أتخاذ القرارات المناسبة بطريقة إبداعية
أزالت ىذه الإستراتيجية خوؼ الطالبات مف المدرسة الذي غالباً ما نجده في الطريقة الأعتيادية وبالتالي  .4

فأف ىذه الإستراتيجية حققت درجة كبيرة مف التفاعؿ الإجتماعي وأزالت بعض الحواجز بيف الطالبات كما 
 .أزالت عدـ الأنتباه وأصبح الصؼ كخمية متكاممة مف العمؿ طواؿ وقت الدرس

ساعدت ىذه الإستراتيجية عمى زيادة تفاعؿ الطالبات مع بعضيف البعض مف جية و مع المادة التعميمية  .5
 .مف جية أخرى

 .أخرجت ىذه الإستراتيجية الدرس مف حالة الدرس التقميدي الممؿ الى حالة الدرس المشوؽ .6
... الإستنتاجات: ثالثاً 

:- تستنتج الباحثة ما يأتي , في ضوء نتيجتي البحث 
ساعدت عمى زيادة تنمية المفاىيـ الفيزيائية و زيادة تفاعميف معيا و بالشكؿ  (PECS)أف إستراتيجية  .1

 .الصحيح
 . ساعدت عمى زيادة تنمية ميارات حؿ المسألة الفيزيائية(PECS)أف إستراتيجية  .2
. في مدارسنا الحالية في ضوء الإمكانيات المتوافرة لدييا (PECS)إمكانية أعتماد إستراتيجية  .3

 ...التوصيات: رابعاً 
و تدريب مدرسي ,  في تدريس الفيزياء في المرحمة الثانوية (PECS)   أوصت الباحثة بأعتماد أستراتيجية 

و مدرسات مادة الفيزياء عمى كيفية أستخداـ ىذه الإستراتيجية في التدريس عف طريؽ عقد الدورات و الندوات 
في كميات التربية و  (الإتجاهات الحديثة في التدريس)التدريبية أثناء الخدمة و جعميا ضمف مفردات مادة 

و توجيو أنظار القائميف عمى تطوير , لكي يمـ بيا الطمبة أثناء فترة إعدادىـ لمخدمة , التربية الإساسية 
مناىج الفيزياء إلى أىمية تضميف الكتاب المقرر عمى مواقؼ تساىـ في تحفيز أذىاف الطمبة عمى توليد 
الإفكار و تطور لدييـ ميارات التحميؿ و الإستنتاج و الإستقراء و أتخاذ القرار و طرح الإسئمة و وضع 

. البدائؿ و تفحصيا و تقويميا
... المقترحات: خامساً 

 مع (PECS)أستكمالًا ليذا البحث تقترح الباحثة أجراء بحوث أخرى لمتعرؼ عمى أثر أستراتيجية    
. متغيرات و مواد دراسية و مراحؿ دراسية أخرى
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(1)ممحؽ   

 اختبار المفاهيـ الفيزيائية في صورته النهائية
تعميمات الاختبار 

 -:عزيزتي الطالبة
 يستخدـ ىذا الاختبار إلى قياس مدى تنمية المفاىيـ الفيزيائية . 
  فقرة (20) يحتوي الاختبار عمى. 
 فقرات الاختبار مف نوع الاختيار مف متعدد . 
 يتكوف الاختبار مف كراسة أسئمة وورقة للاجابة . 
 أكتبي اسمؾ ، في المكاف المخصص لذلؾ . 
 استخدمي القمـ الرصاص عند الاجابة عف كؿ سؤاؿ . 
  أقرئي كؿ سؤاؿ بعناية ، ثـ أقرئي الاجابات الأربع ، لتحديد الاجابة الصحيحة ، ولاحظي أف السؤاؿ مشار 

 .(د, أ ، ب ، ج )الخ ، وكؿ الاجابات بالرموز …..……4,  3 ، 2، 1إليو بػ 
  أبحثي في ورقة الاجابة المنفصمة عف رقـ السؤاؿ الذي قرأتو ، وضعي علامة ()  في المربع أسفؿ

 .الاجابة الصحيحة
 لا تختاري أكثر مف اجابة عف السؤاؿ الواحد . 
  أذا غيرتي رأيؾ في الاجابة عف أحد الأسئمة أمسحي العلامة الأولى ، ثـ ضعي علامة أخرى في المربع 

 .الجديد
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 لا تكتبي أي كممة خارج المكاف المحدد للاجابة ، ولا تضعي أي علامة في كراسة الأسئمة . 
  لا تستغرقي وقتًا طويلًا في الاجابة عف السؤاؿ الواحد حتى تتمكني مف الاجابة عف كؿ الاختبار في 

 .الوقت المحدد لو
 بعد الانتياء مف الاجابة عف جميع الأسئمة ، قومي بمراجعة اجابتؾ في الوقت المتبقي . 
 مثاؿ محموؿ :- 

:- يعتمد مقدار التمدد الطولي لمجسـ الصمب عمى
 .            نوع المادة (أ 
.  كتمة الجسـ (ب 
 . درجة حرارتو (ج 
 .طوؿ الجسـ (د 

 
 نموذج لورقة الاجابة

 د ج ب أ رقـ الفقرة

1     

 
.  ذلؾمنؾ يطمب حتى الصفحة تقمبِ  لا ●
 

أختبار المفاهيـ الفيزيائية 
 
 -:مف أمثمة القوة (1
. رفع الحقيبة عف سطح الأرض (أ

. سمؽ الخضروات في قدر عمى موقد غازي (ب
. ربط الجروح بأربطة عريضة (ج
. وضع ألواح عريضة تحت عجمة السيارات (د
 -:مف الأمثمة عمى أنتقاؿ الحرارة (2
. حركة الرياح (أ
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. تيوية الغرفة (ب
. ىطوؿ الأمطار (ج
. السراب (د
 -:إي مما يأتي لا يمثؿ الضغط (3
. غوص حواؼ الحصاف في الرمؿ (أ

. تقطيع المحـ بالسكيف الحادة (ب
. ىبوب الرياح بقوة (ج
. وضع سرفة حوؿ عجلات المكائف الزراعية (د
 -:إي مما يأتي لا يمثؿ التمدد الطولي (4
. تغيير شكؿ السمؾ أثناء تسخينو (أ

. تغيير كرة معدنية أثناء تسخينيا (ب
. ترؾ فواصؿ بيف قضباف سكؾ الحديد (ج
. يزداد حجـ السائؿ بارتفاع درجة حرارتو (د
 -:الجاذبية نوع مف أنواع (5
. الضغط (أ

. الحرارة (ب
. القوة (ج
. الطاقة (د
 -:تسمى عممية أنتقاؿ الحرارة في السوائؿ بػ (6
. الأشعاع (أ

. التوصيؿ (ب
. الحمؿ (ج
. الأمتصاص (د
 -:بعض الأجساـ تغوص في السائؿ أذا كاف (7
. وزف الجسـ مساوي لقوة الطفو (أ

. كثافة الجسـ أصغر مف كثافة السائؿ (ب
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. وزف الجسـ أكبر مف قوة الطفو (ج
. وزف الجسـ أصغر مف قوة الطفو (د
 -:الأتزاف الحراري هو الحالة التي (8
. تتناقص فييا درجة الحرارة (أ

. تتضاعؼ فييا درجة الحرارة (ب
. تتساوى فييا درجة الحرارة (ج
. تتباعد فييا جزيئات المادة (د
 -:قوة المجاؿ هي قوة تؤثر عف (9
. قرب دوف تماس فعمي بيف الإجساـ (أ

. بعد دوف تماس فعمي بيف الإجساـ (ب
. قرب مع تماس فعمي بيف الإجساـ (ج
. بعد مع تماس فعمي بيف الإجساـ (د

 -:التمدد السطحي هو الزيادة الحاصمة في (10
. حجـ الجسـ الصمب (أ

. طوؿ الجسـ الصمب (ب
. عرض الجسـ الصمب (ج
. مساحة سطح الجسـ الصمب (د

 -:الأواني المستطرقة هي تطبيقات عممية عف (11
. ضغط السائؿ (أ

. قوة السائؿ (ب
. تمدد السائؿ (ج
. حجـ السائؿ (د

 -:يسمى تيار الهواء الذي يهب في الميؿ مف الأرض الباردة إلى البحر الدافىء بػ (12
. نسيـ الرياح (أ

. نسيـ اليواء (ب
. نسيـ البر (ج
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. نسيـ البحر (د
 -:قوة الطفو هي (13

. قوة دفع السائؿ للإجساـ المغمورة فيو (أ
. قوة دفع اليواء للإجساـ المغمورة فيو (ب
. قوة سحب اليواء للإجساـ المغمورة فيو (ج
. قوة أمتصاص الماء للإجساـ المغمورة فيو (د

 -:المحرار هو أنبوب (14
. زجاجي سميؾ معتـ يوجد بداخمو كحوؿ (أ

. معدني سميؾ يوجد بداخمو كمية مف الزئبؽ (ب
. زجاجي دقيؽ يوجد بداخمو كمية مف السائؿ (ج
. معدني دقيؽ يوجد بداخمو كمية مف الماء (د

 -:القوة الكهربائية نوع مف أنواع (15
. القوى الساكنة (أ

. قوى المجاؿ (ب
. قوى التجاذب (ج
. قوى التنافر (د

 -:قنينة الترموس هي مف التطبيقات العممية لػ (16
. المغناطيس (أ

. الكيرباء (ب
. الحرارة (ج
. الطاقة (د

 -:يسمى تمدد الماء و نقصاف كثافته بػ (17
. تقمص الماء (أ

. شذوذ الماء (ب
. تمدد الماء (ج
. تمدد طبيعي (د
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 -:يسمى أنتقاؿ الطاقة الحرارية مف جسـ ساخف إلى جسـ أقؿ سخونة بػ (18
. درجة الحرارة (أ

. الحرارة (ب
. التمدد الحراري (ج
. التبخر (د

 -:يساوي حاصؿ ضرب كتمة الجسـ في تعجيؿ الجاذبية الأرضية (19
. طاقة الجسـ (أ

. حجـ الجسـ (ب
. وزف الجسـ (ج
. طوؿ الجسـ (د

 -:القوة العمودية المؤثرة في وحدة المساحة هي (20
. الضغط (أ

. الشغؿ (ب
. القوة (ج
. الإزاحة (د

( 2)ممحؽ 
اختبار مهارات حؿ المسألة الفيزيائية في صورته النهائية 

- :أجب عف الأسئمة الآتية حسب المطموب-  
:- حددي المعطيات في المسائؿ الآتية: أولًا 

(. 6kg) أحسبي قوة الجاذبية الأرضية عمى الحقيبة المدرسية ذات الكتمة(( 1
. أحسبي الضغط,  (0.01m2) يستند إلى سطح أفقي مساحتو (200N)جسـ وزنو (( 2
ىؿ ىذا الماء يتجمد عند , تحت الضغط الأعتيادي  (102ºC)وجد أف كمية مف الماء تغمي عند درجة (( 3
(0ºC) ؟

 :-أرسمي مخطط توضيحي لممسائؿ الآتية: ثانياً 
, غرباً  (7N)شرقاً و في الوقت نفسو يدفع صبي آخر العربة نفسيا بقوة  (8N) يدفع صبي عربة بقوة ((4

ما محصمة القوتيف؟ 
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أوجد ,  (20cm2)بحيث كانت مساحة التماس مع الأرضية ,  يقؼ شاب عمى إطراؼ أصابع كمتا قدميو ((5
. الضغط

لزيادة طولو  (1ºC)إذا عممت أنو يمزـ رفع درجة حرارتو بمقدار ,  (1m) قضيب مف الزجاج طولو ((6
ما مقدار معامؿ التمدد الطولي لقضيب الزجاج؟ ,  (0.09mm)بمقدار 

:- وحدي وحدات القياس في المسائؿ الآتية: ثالثاً 
أحسبي قوتي الشد في الحبميف عندما ,  معمؽ بوساطة حبميف في سقؼ أفقي (0.001gm)جسـ كتمتو (( 7

. يتزف
وضع فيو ماء إلى أرتفاع  (20cm)حوض زجاجي عمى شكؿ مكعب طوؿ ضمعو مف الداخؿ (( 8
(12cm)  , فإذا كانت كثافة الماء(1000kg / m3) و الضغط الجوي (105p)  , أوجد ضغط الماء عمى

. قاعدة الحوض
(. 90ºC)إلى  (10ºC)ماء نقي مف درجة  (500ml)أحسبي كمية الحرارة اللازمة لرفع درجة حرارة (( 9

 :-حددي المطموب في المسائؿ الآتية: رابعاً 
و أثر  (100cm2) و مساحة أسطوانتو الكبرى (10cm2)مكبس مائي مساحة أسطوانتو الصغرى (( 10

فما مقدار أكبر قوة يمكف تؤثر رفعيا عمى مكبس الأسطوانة ,  (10N)عمى مكبس أسطوانتو الصغرى قوة 
الكبرى؟ 

( 30cm)ثـ صبت طبقة مف الزيت بسمؾ ,  (20cm)صبت كمية مف الماء في وعاء مف أرتفاع (( 11
 فما مقدار الضغط الكمي عمى سطح الماء؟, فوؽ الماء 

(. 20ºC)إلى  (80ºC)عندما تبرد مف  (120g)أحسبي كمية الحرارة التي تفقدىا قطعة حديد كتمتيا (( 12
:- حددي القانوف المستعمؿ في حؿ المسائؿ الآتية: خامساً 

أحسبي , بأتجاه الشماؿ الشرقي في جسـ مادي صمب  (3N) بأتجاه الشرؽ و (6N)تؤثر قوتاف (( 13
. محصمة ىاتيف القوتيف

يستخدـ مانومتر زئبقي لقياس كمية مف الغاز المحصورة في أنبوب إذا كاف الزئبؽ في الفرع المتصؿ (( 14
 / 13.6g)مف مستوى سطح الزئبؽ في الفرع المفتوح بأعتبار كثافة الزئبؽ  (2.50cm)بالإنبوب أعمى بػ 

cm3)  ,فما ضغط الغاز المحصور في الأنبوب؟ 
عمماً بأف الحرارة الكامنة ,  (0ºC)مف الجميد في درجة  (20g)أحسبي كمية الحرارة اللازمة لصير (( 15

(. 336KJ)لانصياره 
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:- تنفيذ الحؿ و التأكد منه: سادساً 
كاف أحد الحبميف يميؿ عمى ,  بوساطة حبميف خفيفيف و في وضع الأتزاف (10N)عمؽ مصباح وزنو (( 16

. أحسبي قوة الشد في كؿ مف الحبميف, و الحبؿ الآخر في الوضع الأفقي ,  (30º)الأفقي بزاوية 
( , 450cm2) وقؼ عمى كمتا قدمية و كانت مساحة التماس مع الأرضية (585N)شاب يبمغ وزنو (( 17

فما مقدار الضغط المسمط عمى الأرضية؟ 
إلى  (0ºC)سخنت مف الدرجة , مف كؿ جانب  (0.33m)صفيحة مف الحديد مربعة الشكؿ بطوؿ (( 18
(95ºC)  , ما مقدار التغير في الطوؿ الذي يطرأ عمى جانبي الصفيحة؟
 
 
 
 


